GOry sq srodkiem, celem jest cztowiek.

Nie chodzi o to aby wejs¢ na szczyt, robi sie to,
aby stac sie kims lepszym."

Walter Bonatti

W 1998 roku, naktadem Akademii Wychowania Fizycznego im. B. Czecha w Krakowie
ukazata sie ksigzka Andrzeja Matuszyka pt. "Humanistyczne podstawy teorii sportéw
przestrzeni na przyktadzie alpinizmu". Niniejszy artykut nie jest naukowg polemika, lecz
probg spojrzenia na zagadnienia teoretyczne oczami czynnego alpinisty, ktérym jestem od
dziesieciu lat.

Wprowadzenie do humanistycznych podstaw teorii sportdw przestrzeni, Autor rozpoczat
od obszernego przytoczenia doktryny walki sportowej. Wykazuje, ze wyczerpujaco
charakteryzuje ona dwupodmiotowe starcia sit przeciwnych i jest wystarczajgca do opisu
sportéw walki, sportowych gier zespotowych czy dyscyplin lekkoatletycznych. Jednak w
wypadku alpinizmu jako sportu przestrzeni, teoria ta nie wyczerpuje wszystkich aspektéw
walki sportowej.

Gtéwnym celem omawianej pracy jest wskazanie i charakteryzacja istotnych dla sportéw
przestrzeni aspektow: spotecznego, symbolicznego, osobowosciowego. Ponad to Awutor
sygnalizuje rdznice cech witasciwych dla walki w sportach przestrzeni i w sportach boiska.
Postuluje tez koniecznosé ewolucji samej teorii walki, w kierunku jej poszerzenia.

Podstawe teorii walki sportowej stanowi prakseologia T. Kotarbinskiego. Zgodnie z nig
walka sportowa to "Swiadome dziatanie dwéch lub wiecej podmiotdw, ktére doktadaja
staran, aby przeszkadzac sobie wzajemnie w osiggnieciu oznaczonego celu." Czyli walka
moze wystgpic tylko miedzy podmiotami zdolnymi do kooperacji o charakterze negatywnym,
to znaczy, do Swiadomego dziatania przeciwko sobie. Natomiast Z. Naglak, w oparciu o t3
koncepcje, stwierdzit, ze w obrebie walki mozna tez wyrézni¢ wspotzawodnictwo w formie
kooperacji pozytywnej, w postaci zwyciestwa nad samym sobg .

Wydaje sie, ze w tym kierunku nalezy rozwijaé teorie walki sportowej, poniewaz w innym
przypadku koncepcja ta nie obejmie sportéw przestrzeni, ktérym nie mozna przypisaé
elementu kooperacji negatywnej. Dlatego nalezy zgodzié sie z kierunkiem wskazanym przez
J. Lipca, ktéry stwierdzit, ze w walce sportowej z sitami przestrzeni przewyzszanie osiggniec
konkurenta nie jest konstytutywnym jej elementem i nie nalezy do zadan podmiotu, czyli
wspinacza . Zgadza sie to z cytowang w opracowaniu opinig W. Kurtyki4 , méwigcego, ze
"nigdy i nic nie dowie sie o istocie takiego sportu jak alpinizm ten, kto by usitowat zrozumie¢
go jako aktywnos¢ opartg tylko na rywalizacji". J. Lipiec stwierdza dalej, ze jesli istotg sportu
jest nie utylitarna aktywnos¢ skierowana na sprawdzenie samego siebie, ale w odniesieniu
nie do innego cztowieka, lecz do sit przyrody, to tez mamy do czynienia z faktem sportowym.
Zjawisko to okresla terminem "gra z przyrodg" i uznaje za "walke sportowg wtasciwg"5.

Moim zdaniem alpinizm rozpatrywany w tych kategoriach ciagle jest blizszy "grze z samym
soba" niz "grze z przyroda". Aspekt agonu w alpinizmie jest istotny, ma wptyw na motywacje
i procesy decyzyjne wspinacza, ale nie jest celem alpinizmu. Istotg dziatania alpinisty jest
wzrost duchowy i rozwdj fizyczny. Natomiast "gra z przyrodg" jest tylko srodkiem do
osiagniecia celu. Tak pojety alpinizm staje sie sportem o szczegdlnym znaczeniu spotecznym,
poniewaz wprowadza w krag kultury fizycznej nowa wartosc. Mianowicie jest to wartosé
wysitku fizycznego i pracy nad sobg uniezalezniona od medali, widowni, zaszczytéw czy
stawy.



W rozdziale poswieconym charakterystyce walki sportowej w sportach przestrzeni, czyli
walce z sitami pozaludzkimi, Autor udowadnia, ze nalezy jg traktowa¢é jako typ zachowania
przestrzennego. Wskazujgc na wielowymiarowo$¢ socjologicznych aspektéw przestrzeni,
autor przybliza nam stosunek cztowieka do niej. Przestrzen jest nie tylko miejscem realizacji
aktu walki, ale tez obiektem postepowania ruchowego, tzn. przestrzen podlega w toku walki
funkcjonalnemu przetworzeniu.

Jest to stuszny punkt widzenia, poniewaz w wyniku przejscia sciany powstaje nowy, istotny
ontologicznie twor, czyli droga.

Woreszcie przestrzen jawi sie jako przeciwnik. Autor uwaza, ze trescig walki w sportach
przestrzeni jest przezwyciezanie niestandardowych sit podtoza w trakcie - okreslonego
regutami - przemieszczania sie w nim.

Na gruncie cytowanej przez Autora definicji sportu6 opowiadam sie za tym, aby alpinizm
byt dziatalnoscig ruchowg o charakterze gry, przybierajgcg forme walki ze sobg samym, a nie
z kims innym lub czyms innym.

Autor wskazuje tez na aspekt alpinizmu jako gry oraz na przenikanie sie tak ujetego sportu
z rzeczywistoscig. Dowodzi, ze "gra jest wytwarzaniem innego bytu i moze, podobnie jak
religia czy sztuka, transcendowac naturalny $wiat." "Swiat gry jest ontycznie odrebna forma
egzystencji." Silne zaangazowanie sie w gre moze uczynié jej $wiat bardziej realnym niz
codziennosc. Cztowiek zaczyna identyfikowac sie z rolg, ktéra mu przypada w grze.

To prawda, ze alpinizm nie jest wolny od tego zjawiska, ale trudno stwierdzi¢ ilu
wspinajgcych sie na pytanie: "kim jeste$?" odpowiedziatoby: "jestem alpinistg", ailu, "jestem
cztowiekiem". Natomiast nie mozna oczekiwac od osoby niezaangazowanej w te
niebezpieczng gre osiggania sukcesdw. Alpinizm, jak kazdy sport, wymaga petnego
poswiecenia, w mysl stow wiersza:

Wszystko nizej

urwato sie, odpadfto,

na ten czas zabrakto mysli nawet dla mitosci.
Jedna chwila,

jedno Zycie,

jeden cel do wyprucia Zyt.

Nie ma rozejmdw i zbednych stow,

twoja pokora, twoj Bog

to wszystko, co mozesz wnies¢ do tej wysokosci7 .

Za Rogerem Caillois autor charakteryzuje walke w sportach przestrzeni jako gre o
charakterze agoniczno - ilinktyczno - aleatorycznyms.

Sktadnik agoniczny przejawia sie w zmaganiach z trudnosciami pokonywanej drogi (walka z
gorg) oraz w rywalizacji z innymi wspinaczami.

Sktadnik ilinktyczny jest fascynacjg przestrzenig, oszotomieniem wysokoscig, pieknem
krajobrazu, sg to rowniez przezycia mistyczne.

Czes¢ z tych zjawisk moze byé grozna dla zycia wspinacza, jako przeszkoda w racjonalnym
rozumowaniu i ocenie sytuacji. Jednak, gdyby cztowiek nie byt podatny na te bodzce, to
prawdopodobnie nie wynalaztby alpinizmu.

Skfadnik aleatoryczny to oszotomienie wspinaczkowg adrenaling, hazard z przycigganiem
ziemskim.



W moim przekonaniu nieprzewidywalnos¢ sit natury tez bedzie tworzy¢ sktadnik
aleatoryczny. Natomiast ryzyko jest nieodtgczng czescia alpinizmu, a stopien ryzyka, jakie
alpinista podejmuje, jest zalezny od jego predyspozycji psycho-fizycznej. Musi sie liczy¢ przy
tym, ze zgdajgc ostatecznosci moze zaptacié ostateczng cene. Natomiast dla wspinacza nie
istnieje podziat na tatwe i trudne géry. Sg tylko takie, z ktdrych sie schodzi i takie, na ktérych
sie zostaje.

W rozdziale poswieconym funkcjom podtoza w strukturze walki sportowej sportow
przestrzeni, Autor dokonat sprawnego wyliczenia wartosci, ktdre z niej ptyng lub s3 jej
przypisywane. Gory jawig sie jako miejsce upodobane przez Boga, w ktérym mozna zblizy¢
sie do niego, a alpinizm jako forme oddawania czci Bogu. Autor poswieca uwage rowniez
odmiennym stanom $wiadomosci. Pokazuje, ze géry potrafig budowac osobowos¢ cztowieka,
rozwijac¢ go, dawac¢ mu poczucie niezaleznosci i prawo do podejmowania decyzji. W koricu
gory jawig sie nam jako azyl od brudnego, nizinnego swiata. Na poparcie przemyslen w tej
materii Autor przywotat wypowiedzi nestoréw alpinizmu i himalaizmu, dzieki czemu
niemalze mozna poczu¢ klimat wysokich, niedostepnych gor.

Dla przeciwwagi apoteozujacej roli gér, brakuje szerszego spojrzenia na koncepcje
demitologizujgce gory, ktére w ich romantycznym ujmowaniu widzg zagrozenie dla zycia
alpinisty. Natomiast czy gory zblizajg do Boga? Czy sg siedzibg Bogéw? Czy majg dusze? Na
kazde z tych pytan musimy sami sobie odpowiedzie¢. Natomiast zdjecie Piotra Pustelnika9 w
gtebokim poktonie na szczycie K-2 pokazuje jego osobisty stosunek do gor, ktérego i ja
jestem zwolennikiem.

W podrozdziale "Droga wspinaczkowa. Préba ontologii zjawiska," autor porusza kwestie
powstania drogi wspinaczkowej i implikacji z tym faktem zwigzanych. Droga moze by¢
wynikiem walki sportowej, czyli materialnym nosnikiem informacji o jej przebiegu i
rozstrzygnieciu. Autor wskazuje na funkcje drogi wspinaczkowej jako materialno -
przestrzennego podtoza i substratu wydarzenia sportowego. Po pierwsze jest trasg przejscia,
miejscem jej przebiegu, fragmentem przestrzeni, w ktérym wydarzenie dokonuje sie. Po
drugie, jest podmiotem postepowania ruchowego, przestrzennym tworzywem podlegajgcym
strukturyzacji w walce sportowej. Po trzecie jest przestrzennym scenariuszem dziatan
ruchowych - pisanym - podczas pierwszego przejscia i -odczytywanym - podczas powtérzen
drogi. Tak opisana droga wspinaczkowa od strony podmiotowej jawi sie jako "quasi-
przeciwnik" wspinacza.

Zgadzam sie z ujeciem cech, ale trzeba pamietaé, ze droga powstaje dopiero po jej
przejsciu. Wczesniej jest tylko projektem przestrzennym, ztozonym z rys, ptyt, przewieszek,
potek i nie moze by¢ nosnikiem wyzej omdwionych funkcji. Natomiast jest trudno zgodzi¢ sie
z koncepcjg gor jako "quasi - przeciwnika". Oczywiscie, ze powszechnie uzywa sie zwrotow
typu "walka z gérg". Mozna nazwac "martwy $nieg ogromng wsciektg bestig", ale to nie
zmieni faktu, ze jest to element przyrody nieozywionej, a swoje zycie rozpoczyna w gtowie
alpinisty wrazliwego na piekno przyrody. Postugiwanie sie takimi zwrotami to wynik
uzywania potocznego jezyka przez tych, ktérzy pragng opisaé swoje gorskie przezycia. Tak
naprawde alpinista nie walczy z gérami, bo przypominatoby to walke Don Kichota z
wiatrakami. Jezeli wspinacz walczy z kims lub z czyms, to za przeciwnika ma siebie i wtasne
utomnosci.

Jak mapa samochodowa opisuje przebieg autostrad czy drég krajowych, tak droge
wspinaczkowg mozna przedstawi¢ za pomoca opisu. Moze on by¢ szczegétowy, zawieraé
doktadne oznaczenie trudnosci. Jednak nie podzielam pogladu Autora, ze "wszystkie te dane
sg przejawem nastawienia rywalizacyjnego"10. W mojej opinii rywalizacja nie jest giéwnym



powodem tworzenia opisdw. Wskazatbym raczej na ich utylitarny i dokumentalny charakter.
Alpinisci tworzg odrebng spotecznosc i majg swojg subkulture. Przejawia sie to np. w
sposobach komunikacji. Jezyk, jakim rozmawiajg miedzy sobg, jest nie zrozumiaty dla innych.
Jest to jezyk specyficzny, czego dowody Autor przedstawia w podrozdziale poswieconym
wertykalizacji, linearyzacji i dynamizacji przestrzeni we wspinaczkowych obrazach gér oraz w
podrozdziale o wspinaczkowym strukturyzowaniu przestrzeni gér. Opis drogi jest jednym ze
sposobdw komunikowania swojej dziatalnosci innym cztonkom tej spotecznosci. Temu
samemu celowi stuzg ksigzki szczytowe, w ktérych mozna zostawic¢ pamigtkowy wpis. Nie
sgdze, aby rywalizacja miata wptyw na celebracje tej tradycji, ktéra ma zreszta
zdeklarowanych przeciwnikéw (np. R. Messnerall ). Elitaryzm srodowiska wspinaczkowego i
jego prestiz, o ktérym Autor pisze omawiajgc zagadnienie gor jako przestrzeni spotecznej i
kulturowej identyfikacji alpinistéw, wynika po czesci z odpornosci tego sSrodowiska na
wszelkie odmiany wspodtczesnego wyscigu szczurow. Rywalizacja wystepujgca w sportach
boiska, jest dla alpinizmu szkodliwa, a préby jej przenoszenia w géry obserwuje z
niepokojem. Tragiczna historia wyscigu o zdobycie Matterhornu dowodzi, ze rywaizacja
popycha ludzi do irracjinalnych zachowan i podejmowania zwiekszego ryzyka. Nie
odmawiam alpinistom prwa do balansu na krawedzi - wrecz przeciwnie -, ale procesem
decyzyjnym w tej kwestii nie powinna zgdzi¢ chec bycia lepszym od kogos za cene narazania
zycia. Sfowa R. Messnera "nie jeste$ drugi, jestes wielki", skierowane do J. Kukuczki po
zdobyciu przez niego Korony Himalajow nie wskazujg na wspoétzawodnictwo, ale na przyjazi
ludzi tej samej profesji. Alpinisci uprawiajg wspinaczke dla siebie, nie dla innych i gdyby nie
koniecznos¢ poszukiwania sponsoréw, to o wielu przedsiewzieciach opinia publiczna w ogdle
by nie wiedziata. Nawet jesli przyjmiemy, ze gory sg rodzajem areny, to pamietajmy, ze
widzéw wokét niej nie ma. Jest to dzika arena, na ktérej wystepuje wspinacz i nie robi tego,
aby go podziwiano, ale po to, by stac sie lepszym. Temu ma tez stuzy¢ sztuka cierpienia,
wspomniana przez autora w podrozdziale poswieconym omowieniu goér jako areny i estrady.
To ona pomaga wznie$¢ sie alpiniscie ponad stabosci i dokonaé rzeczy niemozliwych.

Trudno jest zgodzié sie ze stwierdzeniem Autora, ze "ideologowie alpinizmu chcieliby
uznania drogi wspinaczkowej za dzieto sztuki, co miato by stuzyé dowartosciowaniu
alpinizmu jako sportu"12. Ideologowie alpinizmu, to niezwykle dojrzali i doswiadczeni ludzie,
stale podejmujg nowe wyzwania, ale w gérach niczego nie muszg sobie udowadniaé.
Przytoczone stowa R. Messnera "moje przygody [drogi] sg jak przezyte dzieta sztuki. Nie
mozna ich zobaczyé¢, a mimo to istniejg"13, wyrazajg jego stan duchowy. Podczas wspinaczki
ma takie doznania, jak meloman stuchajacy ulubionej symfonii, czy mitosnik sztuki
podziwiajgcy obrazy uznanego mistrza. Oczywiscie, trudno to poj3g¢, ale tak samo, jak nie
kazdy jest wrazliwy na muzyke Rachmaninowa, tak samo nie kazdy osiggnie stan duchowego
uniesienia wspinajgc sie sciang Diamir na Nanga Parbat. Zatem poréwnanie drogi
wspinaczkowej do dzieta sztuki ma wskaza¢ na poziom wewnetrznych doznan i nie jest proba
nobilitacji wspinaczki. Natomiast porownanie "powtdrzenia drogi wspinaczkowej do
wykonania przez soliste genialnego utworu kompozytora"14 odczytuje jako hotd ztozony
tym, ktdrzy jako pierwsi odwazyli "wedrzec sie na skate pieknej Kalliopy, gdzie dotychczas nie
byto sladu ludzkiej stopy"15. W alpinizmie mozna stac sie z solisty kompozytorem. Dowiédt
tego, zdobywca Ztotego Czekana, Valery Bobanov, ktéry poprowadzit nowg droge na
himalajski Central Meru Peak (6310 m). Przejscia arcytrudnej drogi dokonat solo, tkwigc w
Scianie 4 dni. To wskazuje na cechy, jakimi wyrdznia sie alpinista - wirtuoz. Alpinizm wpisuje
sie od lat w nurt przetamywania barier ludzkich mozliwosci.

Autor stusznie odmawia zaréwno drodze wspinaczkowej jak i aktowi jej przejscia prawa



bycia dzietem sztuki w rozumieniu estetyki. Natomiast jego argumentacja budzi watpliwosci.
Problemem nie jest kreacja rzeczywistosci sztuki przez hominis aesthetici, a rzeczywistosci
sportu przez hominis phisicil6. Ten aspekt nie bytby przeszkoda do ochrony tak powstatego
dzieta nawet na gruncie prawal7. Stworzenie nowej drogi wspinaczkowej uwazam za
przejaw kreacyjnej dziatalnosci cztowieka. Szczegdlnie podczas pierwszego przejscia wspinacz
jest zaangazowany intelektualnie w proces tworzenia drogi. Nie mozna przypisa¢ mu tylko
mechanicznego dziatania, jakie ma miejsce podczas marszu po chodniku tzn. kiedy stawiamy
noge przed noga. W zwigzku z powyzszym przestanke "oryginalnosci" dzieta uznaje za
spetniong. Problem pojawia sie przy przestance "indywidualnosci” dzieta. Chodzi o
odcisniecie indywidualnego pietna autora w utworze, przez co staje sie ono
"niepowtarzalne". Naturalnie, to autor przejscia decyduje o wyborze linii drogi,
poszczegdlnych jej chwytdw. W tym przejawia sie jego indywidualny wktad, ale mimo
wszystko nie bedzie on wystarczajacy, bo taki sam efekt bedzie mdgt osiggnaé inny
specjalista podejmujgcy sie tego samego zadania. W przypadku alpinizmu z duzym
prawdopodobienstwem mozemy powiedzie¢, ze ciekawy projekt w koricu znajdzie swego
pogromce. Stworzenie drogi wspinaczkowej nie przejdzie pozytywnie badania opartego o
koncepcje tzw. statystycznej jednorazowosci, opracowanej przez M. Kummeral8.
Reasumujac, brak wystarczajgcego wktadu indywidualnego autora w stworzenie nowej drogi
bedzie podstawowym powodem do nieuznawania jej za dzieto sztuki w rozumieniu dzieta
malarskiego, czy muzycznego. Dla alpinizmu nie jest to jednak zta wiadomos¢. Alpinizm nigdy
nie byt dziedzing sztuki w rozumieniu malarstwa czy muzyki, wiec nie mozna oczekiwac¢ od
niego tego typu dziet. Natomiast osoba uprawiajgca ten sport moze doznawac¢ duchowych
uniesien, takich samych jak czytelnik poezji. Alpinizm jest zjawiskiem interdyscyplinarnym.
taczy w sobie sport i sztuke. Dla alpinisty to wtasnie pokonanie wertykalnej, przewieszonej,
drogi, w szorstkiej, litej, skale jest czynnikiem estetyzujgcym rzeczywistosé. O takiej drodze
wspinacz powie koledze, ze jest prawdziwg poezja.

1 Za A. Matuszyk: "Humanistyczne podstawy teorii sportéw przestrzeni na przyktadzie
alpinizmu", str. 29. AWF Krak 6w 1995.

2 Za A. Matuszyk: "Humanistyczne podstawy...", str. 36.

3 Za A. Matuszyk: "Humanistyczne podstawy...", str. 41.

4 Wojciech Kurtyka - wybitny polski himalaista.

5 Za A. Matuszyk: "Humanistyczne podstawy...", str. 42

6 "Kazda dziatalnos¢ o charakterze gry, ktéra przybiera forme walki ze sobg lub z kims$ innym
jest sportem". - Manifest Sportowy Miedzynarodowej Rady do Spraw Wychowania
Fizycznego i Sportu (CIEPS).

7 Wiersz napisany przez autora tekstu.

8 Za A. Matuszyk: "Humanistyczne podstawy...", str. 72.

9 Piotr Pustelnik - wybitny polski himalaista.

10 Za A. Matuszyk: "Humanistyczne podstawy...", str. 132.

11 Reinhold Messner - pierwszy zdobywca Korony Himalajow, czyli 14- stu najwyzszych
szczytow swiata.

12 Za A. Matuszyk: "Humanistyczne podstawy...", str. 138.

13 Za A. Matuszyk: "Humanistyczne podstawy...", str. 136.



14 Za A. Matuszyk: "Humanistyczne podstawy...", str. 136.

15 Parafraza metafory Jana Kochanowskiego za A. Matuszyk: "Humanistyczne podstawy...",
str. 106.

16 Za A. Matuszyk: "Humanistyczne podstawy...", str. 138.

17 Art. 1 ust. 1 ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz.U. z 1994 r., nr 24, poz.
83) zawiera definicje dzieta: Przedmiotem praw autorskich jest kazdy przejaw dziatalnosci
twodrczej o indywidualnym charakterze, ustalony w jakiejkolwiek postaci, niezaleznie od
wartosci, przeznaczenia i sposobu wyrazenia (utwor).

W mysl przytoczonej definicji, wytwor niematerialny uzyska kwalifikacje "utworu", gdy spetni
tacznie nastepujgce warunki:

- bedzie rezultatem pracy cztowieka,

- praca ta bedzie przejawem dziatalnosci tworczej,

- jej cecha bedzie indywidualny charakter.

Na pojecie "twdrczosci dizeta" sktadajg sie przestanki "oryginalnosci" i "indywidualnosci"
dzieta.

Natomiast na uznanie za dzieto i przyznanie ochrony nie majg wptywu m. in.:

- stopien wysitku pracy umystowej,

- zamiar stworzenia utworu (lub jego brak),

- przeznaczenie utworu (cel naukowy, estetyczny, praktyczny),

- wartos¢ jaka dzieto obiektywnie reprezentuje.

18 "Statystyczna jednorazowos¢" nie jest utozsamiana z przestankg indywidualnosci dzieta,
ale jest konieczng konsekwencjg jej istnienia, przydatng - jako zobiektywizowane kryterium -
do badania wystepowania tej cechy. - Za J. Barta, R. Markiewicz: "Komentarz do ustawy o
prawie autorskim i prawach pokrewnych". Warszawa 1995.



