SZKOLENIE I WYPRAWA NA MONT BLANC

CZERWIEC 2016

~Kurs to nie kotko wzajemnej adoracji ani wakacje w Egipcie. Czeka Was wytezona praca od rana do
wieczora”, czytam na stronie Polskiego Klubu Alpejskiego, zastanawiajac sie nad wyborem szkolenia
alpinistycznego z opcjq wejscia na Mont Blanc. Musi by¢ to co$ dla mnie, lubie mie¢ napiety grafik zajec i
wykorzystany maksymalnie czas. Juz pierwszy dzien szkolenia w Chamonix udowadnia, ze faktycznie tak
jest. Zbieram bure od rodziny, ze do nich nie dzwonie, ttumaczac sie, ze tak naprawde nie mam kiedy.
Bez przerwy jesteémy na zajeciach, a wolny czas stuzy tylko do zaspokojenia gtodu, czyli upichcenia
czegos$ na szybko. Za oknem strugi deszczu, pierwszy dzien w Les Houches nie przywitat nas serdecznie.
Przed nami caty stot zastawiony zelastwem, tzn. sprzetem asekuracyjnym: ekspresami, frendami,
heksami, dalej wisza rozne liny. Czeka nas caly dzien wyktaddw, a nastepnie ¢wiczen praktycznych
wigzania weztow pod okiem prezesa klubu Bogustawa Magrela. Kursanci pilnie stuchajg i notuja.
Skupiona uwaga co jaki$ czas jest rozluzniona zabawnymi komentarzami prowadzacego. Ku uciesze
innych czesto jestem gtéwng ofiarg tych dowcipéw, ale mi to nie przeszkadza, wrecz przeciwnie, lubie sie
posmia¢ z samej siebie. Czasem kto$ z nas laduje na podtodze, wykonujac karne pompki na tzw.
obudzenie za to, ze np. nie potrafit wykonaé wezta skrajnego tatrzariskiego. W koncu przerwa na positek,
godzina, czas start... i wszyscy niczym uczestnicy programu Masterchef biegng do kuchni, aby dobrac sie
do lodowki lub zajg¢ choc¢ jeden garnek. Szybko tworzg sie kdtka wzajemnego wsparcia przy kuchence.

- Ania, ty przypilnuj na gazie zupe, a ja w tym czasie przygotuje surowke z marchwi i podgrzeje
karkéwke pieczong przedwczoraj w domu - prosze kolezanke.

- To ja pozmywam pozniej naczynia - dofacza do naszego kétka wspolnego garnuszka Krystian.
- Jak macie w nadmiarze, to ja tez z checiq sie do Was przyfacze - odzywa sie Bogustaw.

Dawid i Arek to kolejna wspdlnota zywieniowa, chtopaki serwujg jajecznice na boczku. Albin i Michat maja
wiasne indywidualne menu. Gola i Anil wtasciwie zywig sie powietrzem i mitoscia. Wczesnym rankiem,
kiedy inni jeszcze chrapig, wychodzimy z Krystianem i Dawidem odby¢ trening biegowy po okolicy. W
koncu po catej dobie deszczu chmury ustepujg i wyfania sie niesamowity widok szczytéw goérujacych nad
miasteczkiem. Pierwszy raz w zyciu widze lodowiec, na razie od dotu, ale juz za kilka dni stane na nim,
co napawa mnie euforig. 5 km zrobione, ptuca dotlenione, wracamy na $niadanie. Nastepnego ranka z
Anilem i Krystianem podbiegamy pod jezyk lodowca Bossons, facznie 10 km o do$¢ stromym nachyleniu.
Jestem zasapana, ale zachwycona jego widokiem z bliska. Dodatkowo na finiszu naszego treningu czeka
nas niespodzianka. Pod hotelem wita nas Denis Urubko, wiasnie przed chwilg przyjechat odwiedzi¢
Bogustawa i nas wszystkich na kursie. Bardzo sie ciesze sie, ze moge poznac jednego z najwybitniejszych
himalaistow, bohatera licznych ksigzek, ktore wczesniej czytatam i nawet mi na my$l nie przyszio, ze
poznam go osobiscie. Na dzisiejszych zajeciach wspinania w skatach Denis wspiera Bogustawa i
Krystiana, udzielajgc nam cennych wskazéwek.



Uczymy sie zjazddw na linie, asekuracji partnera, autoasekuracji, podchodzenia na jumarze. Pdzniej
wspinamy sie w zespotach. Kazdy zespdt robi inng droge. W potowie skaty stysze, jak Ania zaczyna
przeklina¢ po niemiecku. Kilka punktéw asekuracyjnych wyzej kinie juz po polsku. To oznacza wieksze
trudnosci w skale. Zaczyna pada¢ deszcz, niestety, musimy zjezdza¢ w dét. Zjechatam pierwsza,
rozgladam sie za swojg kurtkg i plecakiem. Denis pokazuje na duzy kamien. Schowat nam nasze rzeczy,
zeby nie zmokity.
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Kolejne dni szkolenia spedzamy pod znakiem budowy stanowisk, punktéw asekuracyjnych, wykfadéw na
temat bezpieczenstwa w gorach oraz mojej zmory - budowy flaszenzuga. Zastanawiam sie, czy mi
brakuje jakiego$ zwoju w modzgu, ze nie moge tego ogarnaé, kiedy po kolejnej nieudanej probie
zbudowania tego ustrojstwa Bogustaw proponuje mi wieczorne korepetycje, a wszyscy maja ubaw. Dobry
humor to podstawa. Siedzimy pod wieczdér w kuchni, zajadajac fistaszki zakupione przez Krystiana na
szkoleniu we Wtoszech, kiedy pada decyzja:

- Szykujcie sie, jutro w potudnie ruszamy na gore - oznajmia kierownik szkolenia Bogustaw.

-Sprawdzitem prognozy, za 2 dni bedzie okienko pogodowe na Blanca. Spakujcie same potrzebne rzeczy,
zadnych dodatkowych stringdw, pamietajcie, do tego dochodzi szpej, zestaw antylawinowy i namioty.

Po chwili walczymy z naszymi plecakami, aby domkna¢ ich bogatg zawarto$c.

Nazajutrz zaktadam caty ekwipunek na plecy i mam duze watpliwosci, czy z tym ciezarem pokonam
chociazby 100 metréw pod gore. Podobne dylematy ma Ania - jeszcze wieksza chudzina. Robimy sobie
zdjecia, na ktdérych widac tylko postacie sktadajace sie z ndg i plecaka. Postanawiam, ze bede walczy¢,
aby wejs¢ na te gore i zaden ciezki plecak mi w tym nie przeszkodzi. Z takim nastawieniem ruszam pod
kolejke linowa na Bellevue, ktéra dowozi nas na wysokos$¢ 1794 m n.p.m. Nastepnie wsiadamy do
tramwaju goérskiego, ktéry pnie sie po kretych szynach. Tu juz wylaniajq sie w petnej krasie szczyty Alp,
czarny lodowiec, stado kozic, a nawet $wistak. W tramwaju od razu mozna rozpoznac nowicjuszy, ktorzy
z otwartymi z zachwytu ustami robig serie zdje¢. Do tej grupy oczywiscie ja naleze. Jest to mdj pierwszy
raz w Alpach i pierwszy raz wejde tak wysoko. Wczesniej byty tylko Tatry. W ogdle pierwszych razow
podczas tego wyjazdu jest duzo. Pierwsze spanie pod namiotem na lodowcu, pierwsze mycie zebow w
éniegu i niemycie sie 4 dni, pierwsze gotowanie na jetboilu, pierwszy wschod storica na 4000 m n.p.m.
Wylicza¢ nie bede, bo jest tego sporo. Siedze wygodnie w tramwaju gérskim, nieswiadoma, co mnie
czeka. Wiem jednak jedno, ze podjetam kolejng dobrg decyzje w zyciu, piszac sie na te wyprawe z PKA.



Tramwaj konczy trase na wysokosci 2380 m n.p.m. w tzw. Gniezdzie Orfa ( Nid D’Agile). Dalej poniosa
nas juz wtasne nogi. Rozktadamy kije, aby odcigzy¢ cho¢ troche plecy i rozpoczynamy wedréwke. Mamy
dzi$ dotrze¢ do Refuge de Tete Rousse, na wysokos$¢ 3187 m n.p.m., pokonamy tylko 800 metréow
wzniesienia, ale z catym ekwipunkiem biwakowym i czesciq szkoleniowego. Poczatkowe kilkanascie
metrow to udreka dla plecéw, paski plecaka wrzynajq sie w barki. Pdzniej nie jest tak zle z tym balastem,
jak myslatam, ze bedzie. Kiedy znajduje sie w czotdwce naszego zespotu, nabieram dodatkowo pewnosci
siebie.

- Na goérze wyjatkowo duzo $niegu jak na czerwiec - méwi Krystian.

Ja sie z tego ciesze, lubie osniezone goéry, wytopione skaty juz nie majq takiego uroku. Jest lekko
zachmurzone niebo, ale Swieci stonce. Zostawiamy za sobg rzadka warstwe chmur i wchodzimy wyzej,
ponad kolejng warstwe biatych obtoczkéw. Jest pieknie, spogladam w dot, dolina, w ktorej lezy
Chamonix, z kazdym krokiem robi sie coraz mniej wyrazna. Ciesze sie, ze tu jestem i catkowicie
zapominam o ciezarze na plecach.

- Po lewej to Aiguille du Midi - méwi Krystian - a tam na o$niezonej $cianie z przodu $wieci w stoncu
blaszany Gouter.

Wiasnie z tego zbocza odrywajq sie gtazy wielkosci i piesci, i samochodu. Zbocze jest biate, wiec mozna
sie¢ spodziewa¢, ze kuluarami beda schodzi¢ lawiny $niezne. Grand Couloir, zwany réwniez Kuluarem
Rolling Stones lub Zlebem Smierci, to jedno z najniebezpieczniejszych miejsc podczas podchodzenia pod
Blanca drogg klasyczng. Trawersowanie tego zlebu ogladatam wielokrotnie na youtube przed wyjazdem.
Chciatam wiedzie¢, co mnie czeka, oswoi¢ sie z gora.

- Widac juz schronisko Tete Rousse i pole biwakowe - mowi Krystian. -Zaczekamy tutaj na pozostatych z
naszej 10-osobowej ekipy.

Robie zdjecia, ciesze oko widokami. Docieraja do nas Albin i Dawid. 800 m podejscia weryfikuje nasza
kondycje i okazuje sie, ze w takim wiasnie 4-osobowym sktadzie bedziemy atakowac szczyt. Czekamy na
naszych, aby razem wej$¢ na obszerne $niezne plateau, gdzie rozstawimy namioty posrod kilkunastu
innych. Czeka nas, kursantow, kolejna lekcja, poniewaz kazda czynno$¢ przy budowaniu biwaku ma
swojg przemyslang kolejnos¢ i sens. Wyrownanie terenu i udeptywanie platformy pod namiot.
Odpowiednie umocowanie troczkdw do podtoza, aby nie zwiato namiotu w nocy. Na koniec rozlokowanie
w jego ciasnym wnetrzu catej zawartosci swojego plecaka wg odpowiedniego schematu. Wszystko fadnie
utozytam, kottujac sie chyba z po6t godziny przy zniecierpliwieniu mojego sgsiada. Powinnam sie wyspac
jak $piaca krolewna, kiedy jednak kfade si¢ do spiwora, sen nie nadchodzi. Chyba wysokos¢ robi swoje.
Troche ¢mi mnie gtowa, jest gorgco od puchu, na dodatek z Kuluaru Smierci stycha¢ w odstepach 20-
minutowych ztowrogie grzmoty spadajacych lawin. Zresztg, jak tu zasna¢, jak boli mnie szczeka i miesnie
brzucha od $miechu. Wczesniej opowiadaliSmy sobie z namiotowym kompanem najzabawniejsze i
obciachowe historie z naszych miodzienczych lat. M6j wspotlokator juz chrapie, a ja sie przekrecam z
boku na plecy. W koncu zapadam w sen. Jak mito jest zobaczy¢ zaraz po przebudzeniu o$niezone szczyty
zamiast szarego betonowego osiedla. Pogoda dzi$ barowa, idziemy gotowac $niadanie w schronisku. Po
positku i spakowaniu tylko najpotrzebniejszych rzeczy 2 nasze zespoty wyruszajg do Gouter na nocleg
przed atakiem szczytowym. Nasz zespo6t w skiadzie: Krystian - lider, Albin, Dawid i ja pozostaje w ,bazie
camp”. My ruszymy dzisiaj w nocy prosto na szczyt. Tymczasem z braku zaje¢ spowodowanych mzystg
pogoda siedzimy dalej w Tete Rousse, rozmawiajac o powaznych sprawach i pierdotach oraz oddajac sie
dalszej konsumpcji.

- Monika czestuj sie cukierkami, napychaj sie, ile tylko mozesz, zeby$s miata jutro sity - zacheca Albin.

- Ja juz nie moge patrze¢ na te stodycze, wole ugotowac spaghetti, zjemy z serem. Nie mam tylko
szerokiego garnka, w moim jetboilu za mato miejsca na makaron.

- Ci Polacy maja szeroki garnek. Monika idz i zagadaj z nimi, tobie pozycza, tadnie sie tylko usmiechnij -
doradza Krystian.

- Zastosuj te babskie sztuczki - wtdéruje mu Albin.

- Ok, nie musicie mi moéwi¢, jak to sie robi, poradze sobie - odpowiadam.



Po chwili wracam z pozyczonym naczyniem i zaczyna sie gotowanie $niegu na makaron dla 4 osob.
Stanie nad maszynkg do gotowania i pilnowanie makaronu, zeby nie wykipiat, umilajg mi pogaduszki z
Robertem i jego cynamonowa herbata. Robert, Viola, Adrian, Mikotaj i Rajmund przyjechali jako druga
ekipa PKA, tylko na Blanca. Deszczowy dzien mija nam w schronisku na jedzeniu, rozmowach, jedzeniu i
jedzeniu. Jest jeszcze jasno na zewnatrz (w koncu to czerwiec), kiedy okoto godz. 19:00 idziemy sie
potozy¢ do namiotdw na przymusowe spanie o tak wczesnej porze. Zgodnie z ustaleniami kierownika
wyprawy Bogustawa o godzinie najpozniej 2:00 mamy wyjs¢ na atak szczytowy. Zaczyna sie powtorka z
poprzedniej nocy, dtugo nie moge zasnac. Jestem podekscytowana, kraza po gtowie mysli: czy dam sobie
rade jutro, a co, jak ztapie mnie choroba wysokosciowa, moze wzig¢ ze sobg tabletki na bdl gtowy? Ponoc¢
prawie wszystkich boli glowa od niskiego ci$nienia i brakéw tlenu. W ktdrej kieszeni plecaka spakowatam
krem UV, ciekawe jak tam bedzie? Czy te lawiny, co schodzg teraz w kuluarze, muszg by¢ tak gtosne, no
nie dajq mi spac, dlaczego ten tu obok mnie juz smacznie $pi a ja nie moge, na dodatek chce nas chyba
wysadzi¢ w powietrze... Atmosfera w namiocie robi sie tak nieéwieza, ze wystarczyloby odpali¢ teraz
zapalniczke i katastrofa gotowa. Zakopuje sie gtebiej w $piworze... . Dzwoni mdj budzik w komorce, co,
juz trzeba wstawaé? Dopiero zamknetam oczy. Nie wiem, ile spatam, moze godzine, moze cztery. Jestem
ewidentnie niedospana, ale adrenalina robi swoje. Trzeba dziata¢, mamy ambitny cel. Zjadamy na szybko
z kolega batonik kinder bueno, skubiemy lekko juz czerstwy chleb na tzw. czarng godzine i popijamy
herbatg. Po kilkunastu minutach nasz 4-osobowy zespdt rusza do ataku. Niesamowici ludzie, niebo
bezchmurne, gwiazdziste, powietrze lekko mrozne, petnia ksiezyca, noc swietojanska i stoneczna pogoda
w dzien. Tak wiasnie wyobrazatam sobie pot roku wczesniej to wyjscie. Moje marzenia, a moze
wizualizacje sprawdzity sie w 100% , sprawdzily sie réwniez prognozy, ktore $ledzit Bogustaw. Na grani
wida¢ kilkadziesigt Swiatetek rozéwietlajacych noc, to nie robaczki $wietojanskie ani kwiat paproci, to
kilka zespotow takich jak my, podazajacych do celu. W perspektywie tej gory jestesmy jednak takimi
robaczkami zdanymi na taske losu. Géra to zywiot, teraz jestesmy jej czeSciq. Przekraczamy Kuluar
Smierci tak szybko, jak to tylko mozliwe, nastuchujac, czy nie schodzi ponad nami lawina. Po
dwugodzinnej wspinaczce docieramy do schroniska Gouter. Najtrudniejszy odcinek mamy za sobg, nie
byto wcale tak ciezko. W srodku jemy drugie sniadanie: skubany wspdlnie zotty ser z jednej kostki oraz
kanapke. Kiedy ponawiamy marsz pod gore, na zewnatrz jest jeszcze ciemno, ale za kilkanascie minut
zaczyna juz switac. Blaszany Gouter btyszczy w Swietle petnego ksiezyca, coraz smielej wytaniajg sie z
ciemnosci zarysy szczytow. Wreszcie zostajg ogrzane pomaranczowym blaskiem wschodzacego stonca.
Piekny spektakl przyrody, ktorego jestesmy swiadkami, konczy I akt, ukazujac w petnej krasie alpejskie
trzy i czterotysieczniki.

Droga za schroniskiem wznosi sie tagodnie, nie sprawia zadnych trudnosci, idziemy réwnym tempem
idealnie dobranego zespotu, wyprzedzamy nawet kilka innych grup. Na wysokosci ok. 4000 m n.p.m.
zaczynam odczuwac pierwsze objawy zmniejszonej ilosci tlenu. Mam wrazenie, jakby to byly lekkie
zawroty gtowy, cho¢ nie mam problemu z réwnowagq. Zaczynam sie niepokoi¢, ze wyzej moze byc¢
gorzej i méj organizm nie pozwoli mi wej$¢ na szczyt. Swoimi obawami dziele sie z chtopakami. Okazuje
sie, ze Dawid czuje sie podobnie. Zaczynam gtebiej oddychad, co kilkanascie krokéw nabieram gtebszy
wdech. Pomogto, objawy mijajq. Dochodzimy do schronu Vallot, na $niegu zostawiamy nasze plecaki i z
czekanem w reku ruszamy dalej. Nachylenie géry wzrasta, podobnie jak czestotliwo$¢ naszych
oddechow. Czuje, ze moje miesnie chca iS¢ szybciej, ale zmniejszona ilos$¢ tlenu w powietrzu mi na to nie
pozwala. Mimo to nasze wspdlne tempo jest szybkie, doganiamy zespot Bogustawa, ktéry wystartowat z
Goutera jakas godzine przed nami. Sag teraz nad nami, powyzej szczeliny lodowej i seraka, ktére robig na
mnie duze wrazenie. Poranne stonce na wysokosci ponad 4600 m n.p.m. operuje ze zdwojonga sita.
Przyjemnie ogrzewa mi twarz i wydobywa blask z kazdego krysztatka $niegu. Stromy stok btyszczy teraz
srebrem, pieknie kontrastujac z niesamowitym btekitem nieba. Koncentruje sie na swoim oddechu, aby
gwaltownie nie przyspieszat, stawiam krotsze kroki. Chociaz boli mnie glowa od spadku cis$nienia, ciesze
sie, ze mdj organizm wtargany pierwszy raz na takg wysokos$¢ grzecznie wspodtpracuje z moim uporem,
ambicjgq i nie odstawia mi zadnych numerdéw. Dalej géra wyptaszcza sie i zweza do grani. Tyle razy
widziatam te gran na filmikach w Internecie. Wiem, ze za kilka minut dojdziemy na szczyt. Zdaje sobie
sprawe z tego, ze datam rade, ze zaraz tam bede. Czuje rados¢, ale i zarazem smutek, ze za moment to
wszystko sie skonczy, juz wyzej nie pojdziemy. Co$ we mnie peka, z kazdym krokiem jestem blizej celu,
ale i blizej tez. Dtuzej juz nie utrzymam w sobie wewnetrznego szlochu. Z oczu wylewaja sie tzy i
uciekajq spod okularéw przeciwstonecznych. Moj ptacz ustyszat Krystian. Odwraca sie zdezorientowany,
by sprawdzi¢, co sie dzieje w jego zespole. W tej chwili, tzn. o godz. 8:20 przekraczamy magiczng dla
mnie wysoko$¢ 4810 m n.p.m.

- Nic mi nie jest, to fzy szczescia - ttumacze sie, kiedy Krystian i Bogus$ gratuluja mi zdobycia Blanca.
Osiagniecie tego celu byto dla mnie bardzo wazne po tym, jak nie udato mi sie zrealizowac¢ innego bardzo
istotnego zyciowego celu.

Czuje sie teraz dowartosciowana i dumna z siebie. Stoje na dachu Europy (Zachodniej) i, pomimo ze
gtowa mi peka od wrazen i ci;’nienia, czuje sie fantastycznie. Gratulujemy sobie wszyscy, cafa ekipa, i
robimy fotki na kazdg strone Swiata. Widok jak z samolotu. Wszystkie zalane storicem alpejskie szczyty
mamy pod stopami. Przejrzystos¢ powietrza 100 %, prawie w ogdle nie wieje. Przy tak wymarzonej



pogodzie moglibysmy tu diugo posiedzie¢ i rozkoszowac¢ sie widokiem. Niestety, musimy juz schodzi¢. Po
drodze nasz zespot zdobywa jeszcze jeden szczyt - Dome du Gouter (4303 m). Nastepnie docieramy do
schroniska, ponizej niego na krzepigcy obiad. Wypijam duszkiem 1,5 | wody i stwierdzam, ze z kazdym
tykiem i kesem bdl glowy zmniejsza sie. Cata nasza ekipa, wszystkie 3 zespoty, siedzq przy jednym stole,
podpierajac ciezkie gtowy i zbierajac sity na zejscie kuluarem. Podziwiamy Krystiana podciggajacego sie
na przysufitowej belce, wejscie na Blanca to dla niego spacer. Po ok. 2 godzinach odpoczynku
opuszczamy schronisko Gouter. Storice jest teraz mocniejsze, wytopito na skatach $nieg. W niektdrych
miejscach na grani poodstaniaty sie poreczowki, ktorych nie byto wida¢ w nocy. Wyprzedzamy grupe
Ukraincow. Niektorzy z nich majg powazne problemy z zejéciem, widac strach w oczach. Wydaje sie, ze
mamy juz najgorszy odcinek za sobg, pozostaje tylko przejs¢ kuluar. Storice daje sie nam we znaki. Mam
ochote zanurkowac twarzg w zimnym $niegu. Przystajemy na chwile, aby ugasi¢ pragnienie. Zdejmuje
plecak i w tym momencie widze, jak kilka metréow przede mng po stromym stoku zsuwa sie kobieta. Nie
ma jak jej zatrzymac, poniewaz tam, gdzie stoimy, konczg sie skaty, a zaczyna zleb. Pierwsze sekundy
jej lotu wygladaja niewinnie, wolno koziotkuje wraz z plecakiem. Mam wrazenie, ze powinna sie zaraz
zatrzymac, wyhamowac czekanem. Niestety, nie jest w stanie tego zrobi¢, a z kazdym metrem w doét jej
lot nabiera predkosci. Nie mozemy nic zrobi¢ w tej chwili, tylko patrzeé, gdzie sie zatrzyma. Kobieta
konczy swoj ok. 200- metrowy spadek na dnie kuluaru. Miata szczescie, ze jest tam duzo $niegu i nie
uderzyfa sie o zadng wystajaca skate. Wyjasnia sie, ze to Ukrainka, schodzita ze swojg grupg, tg, ktérg
mijaliSmy wyzej. Dlaczego nie byta zwigzana ling z nimi? Jej towarzysze patrza teraz zszokowani, co sie
dzieje i nie wiedza, co pocza¢. Pomaga im Bogustaw, wzywa pomoc przez CB-radio, prosi o helikopter.
Caly czas obserwujemy z goéry, co sie z nig dzieje. Po kilku minutach, ku naszej radosci podnosi sie.
Niestety, jakby nieszczesScia bylo za mato, w zZlebie schodzi mata lawina i przysypuje ja. Bogustaw
wykonuje kolejne potaczenie, tym razem do kierownika zespotu, ktéry juz dotart pod Tete Rousse, prosi,
aby zebrat ludzi i zaczeli jej szuka¢ pod $niegiem. Ujscie kuluaru, gdzie zostata zasypana, lezy na
wysokosci plateau pod Tete Rousse. Ludzie na polu namiotowym majq blizej niz my. Mija kilka minut,
kiedy dostrzegamy, jak kobieta wydostaje sie spod $niegu. To sie hazywa miec szczescie w nieszczesciu.
Nadlatuje tez helikopter. Ratownicy docierajq do niej i zabierajg ja do srodka. Ekipa ukrainska jest
bardzo wdzieczna naszemu kierownikowi za pomoc. Kobieta przezyta. My mieliSmy lekcje, ze zdobycie
szczytu to nie wszystko, szczesliwe zejscie jest tak naprawde petnym sukcesem, trzeba by¢ ostroznym i
czujnym, stawiajac kazdy krok. Kuluarem Smierci ptynie teraz strumien roztopionego $niegu. Bogustaw
przechodzi przez niego pierwszy i czeka na drugim koncu, obserwujac, czy z gory nie lecg jakies glazy
lub $nieg. Krystian pozostaje na drugim koncu, kontrolujac sytuacje ze swojej perspektywy. Przechodze
btyskawicznie. Na srodku kuluaru czuje te groze, przejscie przez niego to troche jak rosyjska ruletka.
Lawina moze zejs¢ akurat teraz lub za pare minut. ZdazyliSmy, po przejsciu wszystkich przez kuluar, po
jakichs 3 minutach polecialy masy $niegu. Rados$¢ zdobycia szczytu ostabit wypadek Ukrainki. Jednak
gory to potaczenie zywiotdw, trzeba sie liczy¢, ze wszystko moze sie zdarzy¢. To nie tylko piekno, ale tez
niebezpieczenstwo. Poréwnujac sposob dziatania kierownika grupy ukrainskiej i naszej, po raz kolejny
utwierdzam sie w przekonaniu, ze czuje sie bezpiecznie. Jego wiedza, doswiadczenie i zdecydowanie
potwierdzajq, ze jesteSmy pod profesjonalng opiekg. Dotartszy do naszego ,base camp”, dziekuje tez
Krystianowi za to, ze pomogt nam zdoby¢ szczyt i bezpiecznie sprowadzit z powrotem. Jestem tez
wdzieczna chtopakom Albinowi i Dawidowi, ze stanowiliSmy jeden zgrany zesp6t i idealnie nam sie razem
pokonywato kolejne metry w pionie. Po dniu petnym wrazen wieczorem wznosimy toast w Tete Rousse.
Zasypiam w namiocie pierwszy raz, odkad tu jesteSmy, bardzo szybko. Rano czeka nas jeszcze ciag
dalszy kursu. Budujemy stanowiska z szabli $nieznej, grzyba i czekana, kopiemy jame $niezng. Po
potudniu, kiedy zejdziemy nizej, w okolice Nid D’Agile, zaplanowane sg ¢wiczenia z sondami i detektorami
lawinowymi. Pozostaje nam tylko spakowac sie i zwing¢ namioty, co czynie z ponurg ming, poniewaz tu,
na gorze jest tak pieknie. Znéw zaktadam ciezki plecak i rozpoczynamy schodzenie. Pocieszam sie tym,
ze kiedy dotrzemy do Gniazda Orfa, zostanie nam jeszcze jedna doba na spedzenie czasu w gorach.
Bogustaw jutro rano chce zrobi¢ z nami wspinanie na lodzie. Tymczasem karmie wszystkie moje zmysty
przepieknymi widokami i gromadze je jak chomik, aby wystarczyty mi na dtugo, kiedy wrdce na niziny.
Chwytam chwile, liczy sie tylko tu i teraz, nic innego. Mam wrazenie, ze czas przez te 4 dni zatrzymat sie
dla mnie, jestem szczesliwa, miodsza o kilkanascie lat. Moze jest to troche egoistyczne, ze moje mysli sg
teraz daleko od domu, rodziny, pracy, nie dbam o to, ze wytadowata mi sie komoérka, ale skoro jeszcze tu
jestem, chce poddac sie tym emocjom. Z moich wewnetrznych przemyslen wyrywa mnie Krystian.
Schodzimy razem w szybkim tempie po grzaskim juz $niegu, $cigajac Bogustawa z jego zespotem.
Rozmawiam z Krystianem o jego zimowej wyprawie na Elbrus, ktérg odbyt w tym roku wraz z Denisem
Urubko. Juz wiem, gdzie pojade za rok latem.

- Monika, wygladasz tak, jakby$ miata 20 lat - krzyczy z dotu Bogustaw.
- Wiasnie tak sie czuje - odpowiadam mu.

Cze$¢ naszej ekipy gromadzi sie przy potoczku ptyngcym po skatach pod wytopionym lodem. Stoja przy
wodopoju jak spragnieni wedrowcy na $rodku pustyni, napetniaja wodg swoje termosy po brzegi.
Przypomniato mi sie, ze od godziny tez zaschto mi w gardle na tyle, ze teraz na hasto woda zaczynam
zbiega¢ po stoku, aby jak najszybciej dotrze¢ sie do zrddta. Wystarczyta sekunda nieuwagi, abym



potkneta sie na mokrym $niegu i juz zaczynam zjezdza¢ w dot. Plecak, ktéry mam na sobie, dodaje mi
tylko predkosci. Przypomina mi sie Ukrainka. Obracam sie na brzuch i hamuje czekanem. Mam zdartq
skore na tokciu, ale wczeéniejsze ¢wiczenia z hamowania czekanem nie poszty na marne. Po skonczonych
zajeciach lawinowych idziemy rozlokowac¢ biwak na deskach stacji tramwaju gorskiego, nieczynnego juz o
tej porze. Przyrzadzamy wspolng kolacje z zapasow, ktére nam zostaty. Rozpoczynamy degustacje przy
blasku $wiec zachodzacego stonca, relaksacyjnej muzyce grajacego delikatnie po skatach wodospadu i
obecnosci stada kozic przygladajacych sie nam z ciekawoscig, cdz to za goscie przybyli w ich skalne
progi. Zachowujemy sie wiec bardzo cicho, tym bardziej, ze w poblizu nas, na deskach $pi juz pare oséb
zakopanych w S$piworach po uszy. Wczesnym rankiem budze sie z poczuciem, ze to, niestety, ostatni
wschod stonca spedzony w gdrach na tym wyjezdzie. W melancholijnym nastroju szykuje sie do wyjscia
na ¢wiczenia pod lodowiec. Pod lodowaq Sciang ze wstydem przyznaje sie, ze zapomniatam wzig¢ $rube
lodowg na zajecia wspinania. Zbiera mi sie opiernicz od Bogustawa. Wszyscy juz na kursie wystuchali
jego kazan, na koniec dostato sie réwniez mi. Ze skruchg chce wrdci¢ po te srube pod stacje, jednak maj
pomyst samotnego przejscia przez jedng ze szczelin lodowca zostaje szybko odrzucony. Na cate szczescie
inni nie zapomnieli swoich $rub. Wspinaczka w lodzie bez czekana, przy uzyciu jednego czekana i dwdch
przynosi mi duzo satysfakcji, innym tez sie bardzo podoba. Kiedy stofice zaczyna operowaé¢ mocniej,
odpadajgq mate kamyki wtopione w 16d, to znak, ze musimy stad uciekaé, aby nie ryzykowac uderzenia
wiekszym gtazem. Nadszedt czas na powrét w dét, do Chamonix, szkolenie zrealizowane do konca.
Wsiadamy do tramwaju gorskiego. Zajmujemy z Anig miejsca przy otwartym oknie, obserwujac, jak
krajobraz zmienia sie z biatego na zielony. Wdycham zapach traw, igliwia, kwiatéw, im nizej zjezdzamy,
tym won staje sie bogatsza. Nie moge sie nadziwi¢, jak intensywnie odbiera zapachy lasu mdj nos po
jedynie 4 dniach przebywania wytacznie w $niegach.

- Ciekawa jestem, jak odczuwajg zapachy himalaisci, kiedy wracajg w doliny po 1-2 miesigcach
spedzonych w surowych warunkach - moéwie do Anki. - Zapytam o to Bogusia, byt nieraz w takiej
sytuacji.

Na dole w Les Houches jest gorgco, jak przystato na trzeci dzien lata. Po drodze z kolejki do naszego
apartamentu ustalamy kolejnos¢ wejs¢ pod prysznic.

- Tylko nie rébcie sobie prywatnego SPA - napomina nas kierownik.
- Po kilku dniach bez kapieli moze to troche potrwac - odpowiada Michat.

Gola rzuca pomyst, aby podjecha¢ nad pobliskie jezioro, odpoczaé¢ po trudach wspinaczki. Nie trzeba
dtugo nas namawiaé, wsiadamy w klubowego busa i jedziemy nad wode. Nasze ciata zakryte przez 96
godzin od stép po szyje moga w koncu pooddychad i ulec musénieciom promieni stonecznych. Wystarczy
tego romansu ze stoncem, wchodze do chtodnej wody poptywaé w scenerii Mount Blanc w oddali. Woda
to moj zywiot tak jak gory. Tam na ponad 4000 m n.p.m. zostawitam potowe serca. Dzisiaj odpoczywamy
na catego. Wieczorem jemy kolacje na miescie i szwendamy sie po Chamonix. Po powrocie do
apartamentu kazdy z nas zasiada z notatkami sporzadzonymi w trakcie trwania kursu. Jutro ostatni dzien
szkolenia, trzeba przeciez dobrze wypasc¢ na egzaminie koncowym.

Siedzimy w klubowym busie, przemierzajac kolejne kilometry, zblizajagce nas do Polski. Prowadzi
Bogustaw, zmieniajac sie z Arkiem. Leci muzyka "... to juz mineto, ten klimat, ten luz, wspaniali ludzie
nie powrdcg, nie powrdcy, nie..”, idealnie oddajac w tym momencie moje odczucia. Mdj optymizm jednak
mi podpowiada, ze moze sie wszyscy jeszcze spotkamy, na przyktad na nastepnej wyprawie...

Podziekowania dla wszystkich wspaniatych ludzi, z ktérymi spedzitam piekne chwile podczas szkolenia i
wejécia na Blanca.



