Burza wfosow na gfowie i delikatny zarost. W bezposrednim kontakcie skromny, nawet
powsciqgliwy, dziewczyny méwiq o nim, ze jest przystojny. Kiedy dotknie pionowego
granitu lub swojej mandoliny, zamienia sie w prawdziwego show mana. Potrafi oczarowac¢
publike swojqg muzykq i swoim wspinaniem. Urodzit sie w Belgii, ale gdzie jest jego serce?
Chyba tam, gdzie znajdujq sie najwieksze i najtrudniejsze urwiska swiata.

O przygodach z wielkq scianq i wielkg cyfrq rozmawiam z Nico Favresse.

- Nico, czy pamietasz jeszcze swojg pierwsza line wspinaczkowg i swoje pierwsze butki
wspinaczkowe?

- Moj tato kupit mi pierwszy sprzet. To byty buty boreala, lina beala i ekspresy simonda.

- Nie bat sie o Ciebie? Pytam nie bez kozery, bo alpinisci raczej robig wszystko, zeby ich
dzieci sie nie wspinaty.

- Moi rodzice nie wspinali sie, ale zdawali sobie sprawe, ze wspinaczka to nie szachy. Jednak
szybko zorientowali sig, ze to moja pasja i nie wywierali na mnie takiej presji.

- Zaczates sie wspinac jako nastolatek. Jak to sie stato, ze w ciggu zaledwie 4-5 lat zostates
mistrzem w bulderingu i w zawodach na prowadzenie w Belgii?

- (usmiech) Zajeto mi to troche wiecej niz cztery lata, ale faktycznie, przygody ze wspina-
niem nie rozpoczatem- choé chciatbym, aby tak byto- jako siedmio czy dziesieciolatek.
Zaczatem sie wspinac chyba w 1995 roku, w wieku pietnastu lat. Wczesniej uprawiatem inne
sporty: jezdzitem na rowerze, probowatem wind surfingu. Latem jezdzitem z bra¢mi nad
morze, tam chodzilismy po skatkach dla fanu, ale bez sprzetu. MieliSmy nawet kawat jakiego$
statyka, ktéry podarowat mi tato na dziesigte urodziny, ale nie mieliSmy uprzezy.

Z braé¢mi?

Mam dwadch braci i kazdy z nas sie wspina.

| kazdy z Was jest muzykiem!

(usmiech) Tak, ale tylko Cedric jest profesjonalistg, gra na saksofonie.

Zaczeliscie sie wspinac w Belgii?

- Tak, mamy bardzo podobne skaty do tych w Polsce, w sumie okoto 5000 drég w wapieniu.
W jednym duzym rejonie jest ich okoto 600. Wspinanie u nas jest trudne, bardzo techniczne i
wertykalne. Mysle, ze na poczatku to mi pomogto, musiatem zatapa¢ sporo patentéw. To mi
sie przydato, kiedy przeniostem sie na granit.

- Kiedy juz zaczates sie wspinaé, jak wygladat Twoj trening? Od razu trenowates$ na
powaznie, uwazates na diete itd.?



- Nie, ale miatem duzo motywacji do wspinania, czasem wspinatem sie po 8 godzin w ska-
tach, a w garazu miatem matg $cianke, na ktérej z Sean’em katowalismy sie catymi godzi-
nami. Po takiej sesji bywatem totalnie wykonczony, a o szkole czy lekcjach nawet nie mysla-
tem. Nie miatem zadnego trenera, nie chodzitem na zadng sekcje, wspinalismy sie sami dla
siebie.

Wiasciwie jedynym takim okresem, kiedy systematycznie trenowatem, byt 2004 rok. Byt to
ostatni rok moich studiow, przygotowywatem sie do zawoddéw. W tym czasie poprowadzitem
swoje pierwsze 9a, Estado Critico w Siuranie.

- No wtasnie - Twoje pierwsze 9a.

- Z perspektywy czasu wydaje mi sie, ze to nie byta taka hardcorowa droga. Mysle, ze od
tamtej pory poprowadzitem duzo trudniejszych linii. Znatem juz troche ten rejon, bytem tam
sam, spotkatem Dave’a Grahama, ktory namdéwit mnie do przystawki. Pierwszego dnia zro-
bitem rozpoznanie wszystkich ruchéw, potem przystawiatem sie do tej drogi jeszcze dwa dni
i zrobitem dzien przerwy. Kolejnego dnia poprowadzitem ,od strzatu”.

- Jak wspominasz starty w zawodach?

- To byto ciekawe doswiadczenie, wszyscy mnie rozpoznawali, ale wspinanie zawodnicze nie
przynosito mi takiej satysfakc;ji, jakiej oczekiwatem. Brakowato mi tego elementu przygody,
jakie niesie ze sobg wspinanie w nieznanym terenie, gdzie czutem zew prawdziwej skaty,
wielkiej sciany. Dlatego ostatecznie poszedtem wtasnie w tym kierunku.

- Przeszkadzato Ci wspoétzawodnictwo?

- Dla mnie wspinaczka to zrédto zyciowej energii- ciesze sie tym, to mnie stymuluje i wzbo-
gaca wewnetrznie. Trudno poréwnac czas spedzony w strefie izolacji na zawodach do wspi-
nania w Yosemitach. To wtasciwie nieporéwnywalne. Zawody i big wall — dwa rdzne swiaty.

We wspinaniu musisz co$ wybraé, na cos sie zdecydowad, tylko wtedy mozesz byé w tym
dobry. Zawody oparte sg o dtugie, sitowe ruchy. Mnie to nie predestynowato, dlatego wybra-
tem cos innego- podréze i granitowa terre incognite. Nastepnie sporo podrézowatem ze
swojg dziewczyng: nie spedzatem wiecej czasu niz dwa miesigce w jednym miejscu i znowu
w dro-ge. W takich warunkach trening nie jest mozliwy, ale wspinaczka sama w sobie tak,
mozna rzec- ona byta moim treningiem.

- A teraz przestrzegasz diety?

- Nie, jem w zasadzie wszystko. Jak czuje, ze ztapatem zbedny kilogram, to wiecej biegam i
temat jest zatatwiony. Ale Sean musi trenowac duzo, bo jak odpusci, to nawet 10 kg potrafi
ztapad. Teraz przy wzroscie 175 cm waze 60-62 kg. Zobacz moje nogi (Nico podcigga

nogawki, Smiejemy sie, bo sq bardzo szczupfte).

- Wspinasz sie 16 lat. Co jest teraz dla Ciebie najwainiejsze we wspinaniu?



Samo wspinanie, doswiadczanie wspinaczki jest dla mnie unikalnym przezyciem. Ale
najwazniejsze jest dla mnie to, ze moge sie nim dzieli¢ z moim zespotem. Partnerstwo jest
dla mnie bardzo wazne, chyba nie ma dobrego wspinania bez dobrego partnerstwa.

- Co chciatby$ poprawi¢ w swoim wspinaniu?

- Chciatbym powspinac sie wiecej zimg. Nawet kiedy byliSmy w Patagonii, wspinali$my sie
raczej w czystej skale. Trafiaty sie nam jakies krotkie $cianki lodu, ale to nie byto nic
wielkiego, zaledwie kilka metrow pionu i koniec. Chyba zaczne od zimowych Alp.

- Jesli poréwnasz wspinanie z Indian Crack i Yosemite, co bardziej Ci lezy?

- Indian Crack jest piekne, ale tam prawie zawsze wspinaczka nie koriczy sie na piku, tylko
przy tancuchu stanowiska zjazdowego. Dlatego wole takie rejony jak Yosemite, gdzie robi sie
wspin piekng linig i koiczy sie na szczycie. Poza tym Yosemite daje wiecej mozliwosci.
Tamtejsze wspinanie moze by¢ bardzo trudne, ale tez bardziej urozmaicone w zakresie
wystepujgcych formacji. Indian Crack oferuje tylko rysy, cho¢ jest to super szkota- i to bez
dwéch zdan.

- Ta szkota zakonczyta sie dla Ciebie zrobieniem Cobra Crack, 5.14. rysy uchodzacej za
najtrudniejszg na $wiecie. Film z tego przejscia robi wrazenie. Czy w decydujgcym
momencie nie bates sie, ze jak co$ pdjdzie nie tak, to stracisz palec?

- Nie, ten ruch z zaklinowaniem czwartego palca w rysce wyglada ryzykownie, ale w rzeczy-
wistosci taki nie byt, bo w moim wypadku klinowatem sie za Srodkowy staw, wiec trzymat w
miare mocno.

- Czy nigdy sie nie boisz?

- Raczej nie, nie mysle o tym. Gdybym pozwolit na to, zeby strach mng zawtadnat, to chyba
nie mégtbym sie wspinaé. Ale na Grenlandii batem sie troche. Prowadzgc trudny wyciag,
dotartem do miejsca z duzym skalnym blokiem. Jak tylko sie go ztapatem, blok natychmiast
zaczat sie zsuwaé na mnie! Dziato sie to na tyle wolno, ze miatem czas pomysleé o tym, co
moze sie staé. Obawiatem sig, ze blok zrani mnie, a w najlepszym wypadku przetnie mi liny.
Miatem czas, zeby uswiadomic sobie niebezpieczenstwo i batem sie- to nie bylty zarty.
Ostatecznie intuicyjnie wyrzucitem ramiona w gére, spychajgc blok miedzy nogi i rozpartem
sie szeroko w skale. Miatem rozciety tylko opuszek kciuka. Sam nie mogtem uwierzy¢, ze
skonczyto sie tylko na tym.

- Wspinajac sie, czesto ryzykujesz? Czy zdarza Ci sie balansowac na granicy?

- A komu sie to nie zdarza? Mysle, ze kazdy stucha swojego wewnetrznego gtosu, choc
czasem, styszgc go, i tak robi to, co niebezpieczne. | nawet nie wie dlaczego? Czesto sie
zastanawiam, gdzie jest granica miedzy ryzykiem a szalenstwem. Trudno dozy¢ starszego
wieku, nie szukajac odpowiedzi na to pytanie.



- Po zrobieniu drogi Orbayu 8b+ , razem z Adamem Pustelnikiem pracowaliscie nad
nowym projektem i doszto do wypadku. Adam odpadt i zostat ciezko ranny. Jak to sie
stato? Co poszto nie tak? Czy masz jakies wnioski, co robi¢, zeby takich sytuacji unikngc?

- Tego dnia chyba obaj nie mieli§my wysokiej formy. Ja nie bardzo chciatem prowadzi¢, bo
miatem zniszczong skére na rekach. Wszyscy bylismy lekko znuzeni, nawet Bernardo nie
chciat tego dnia filmowac, choé wczesniej nagrywat materiat non stop. Adam wspinat sie
wolno, ale to nie byt powdd wypadku, doszto do niego w fatwej czesci drogi. Problem polegat
na tym, ze trudniejsze czesci majq lepszg protekcje, zas ten odcinek takiej nie miat, bo byt
wyceniony zaledwie na 6b. Adam odpadt z chwytem, ktéry ukruszyt sie, wyrwat frienda,
ktory nie powinien byt wypasé, hak i ko$é. Zaden z nas nie traktowat tej czeéci $ciany jako
niebezpiecznej. Bardziej skupialiSmy sie na trudnosciach, ktére czekaty na nas przed i po tym
wyciggu. Nie rozmawiatem z nim duzo na ten temat. Moze Adam nie stuchat samego siebie.

- Orbayu to piekna droga w ciekawym rejonie, ale Ty chyba stawiasz na bardziej dzikie
tereny.

- Tak, lubie tego typu wspinanie, lubie buldering, ale preferuje eksploracje scian ukrytych w
gorach. Wtedy czuje prawdziwg przygode, to kwintesencja wszystkiego. Jednak nie moge
jezdzi¢ na takie wielkie projekty czesciej niz raz w roku, bo chce by¢ do nich dobrze
przygotowany, a po wyprawie moja wspinaczkowa wydolnos$¢ spada. Potrzebuje
odpoczynku i potrzebuje miesigc lub dwdch na odbudowe formy, na powrét do swojego
poziomu.

- Czy masz doswiadczenia z piachami?
- Niestety nie, troche wspinania sportowego... Wiem, ze niedaleko stad, w Czechach, jest

tego sporo, ale nigdy tam nie bytem. Musze kiedys odwiedzi¢ ten rejon. Styszatem, ze to
chyba najciekawsze tego typu miejsce w Europie.

Czesto wspinasz sie z Olivierem i Sean’em?

Tak, ale nie zawsze. Olivier ma dziewczyne i kiedy sie z nig spotyka, mam czas na wyprawy
z innymi wspinaczami.

Wspinacie sie w trzech, ale to chyba Ty jestes leaderem tria z Belleville?

Znamy sie od lat, wszyscy doskonale sie rozumiemy, jesteSmy prawdziwym zespotem, nie
tylko w $cianie, ale tez w normalnym zyciu, razem spedzamy duzo czasu, nigdy sie nie
ktécimy. Olivier to urodzony zartownis, rozémiesza nas do tez, wspina sie na poziomie 7c.

Sean Villanueva jest prawdziwym wspinaczkowym wojownikiem, szczegdélnie w trudnych
warunkach, kiedy jest brudno, mokro, czesto idzie na ,,zywiot”. Mnie cata otoczka wyprawy,
rejon, w ktorym sie wspinamy, motywuje. Sean takiej motywacji nie potrzebuje- niewazne
gdzie, wazne, zeby byto wertykalnie. Sean jest dla mnie Zzrodtem informacji zwrotnej, czasem
otwiera mi oczy na problem. Nie przywigzuje duzej wagi do logistyki, dlatego wfasnie
uzupetniamy sie. O logistyke dbam ja i by¢ moze wtasnie to czyni ze mnie leadera. Ludzie
znajg mnie troche bardziej, bo startowatem w zawodach.



Natomiast na prowadzeniu zmieniamy sie w trzech, prowadzi kazdy z nas. Jesli jeden nie daje
rady, to prébuje drugi. Czasem robimy takie rzeczy jak np. na Grenlandii, to znaczy zabieramy
kogos spoza zespotu, zeby powspinat sie z nami. Nie dla wyczynu, ale dla zwyktej
przyjemnosci. Dlatego tez nasz kapitan jachtu poszedt z nami i mimo 75 lat poradzit sobie w
széstkowych trudnosciach.

- A kto wybiera cele dla ekipy? Kto decydowat o wyjezdzie na Grenlandig?

- Pomyst byt méj, ale wyprawa na wschodnig sciane potudniowej turni Asgard nie byta mojg
inicjatywa, a zrobilismy tam tadng droge The Belgarian”, 850 m, 5.13, Al.

- W pewnym wywiadzie powiedziatas, ze Twoja gitara jest jak zona, a granie na niej jest
nawet wazniejsze niz wspinanie. Dlaczego?

- To rodzaj terapii. Po ciezkim dniu wspinania lubie usigs$¢ przy ognisku i pograc sobie,
oderwac sie na chwile od rzeczywistosci, uciec w inny wymiar. Nie lubie za bardzo rozmawiaé
na campie o wspinaniu, nudzi mnie to.

- Jak wyglada zycie wspinacza w Belgii?

- Jestem szczeSciarzem. Na moje duze wyprawy udaje mi sie znalez¢ sponsordow, zas$ na co
dziers wiode proste zycie: osiem miesiecy spedzam podrézujac i wspinajac sie. Spie czesto w
moim vanie. Na pozostate trzy miesigce wynajmuje mieszkanie, o ile nie jestem w
odwiedzinach u mojej sympatii w Grecji. W wolnym czasie biore udziat w réznych
spotkaniach, wystepuje z prelekcjami, nawet dwudziestoma - trzydziestoma w roku i dzieki
temu moge sie utrzymac.

- Do kogo nalezy przyszto$¢ we wspinaniu?

- Do mtodych, takich jak Adam Ondra. Nie znam go osobiscie. Widziatem go tylko raz czy
dwa. Wiem, ze ma talent do rozwigzywania trudnych problemoéw. Styszatem tez o jego
przejsciach np. na Madagaskarze. Mysle, ze jeszcze nie raz nas zadziwi.

- Sadzisz, ze pchnie wspinaczkowe skale w nowy wymiar? Czy to w ogole jest mozliwe?

- Jasne! W trudnym, technicznym wspinaniu mozna jeszcze duzo zdziatac. Jestem tego
pewien.

- Dziekuje za rozmowe.

Z Nico Favresse rozmawiat Bogustaw Magrel.
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