Jadwiga Sladeczek

01.10 /sroda/ - wszystko, co zostanie dalej opisane - zaczyna sie na
Okeciu - szybko, szybko..., bo w Warszawie byty korki, jak zwykle. O
11.00 odlatujemy do Moskwy, a stad do Delhi.

02.10 /czwartek/ - W Delhi mamy "very big problem": nie mamy wizy,
a musimy? odebrac¢ bagaze, nada¢ bagaze i dostac bilety - siedzimy w
poczekalni, a wszystko "za nas" robi obstuga lotniska, bo nam nie wolno
nigdzie wyjs¢ - ot, taka procedura! Nam zostajg tylko twarde krzesta i
podtoga, ale czekamy tylko 4 godziny.

Potem lecimy do Kathmandu . Pierwszy kontakt z Nepalem mam juz w
samolocie, bo obok mnie siedzi Nepalczyk, z ktérym moge troche
pogadac. Tym razem do wyprawy mato sie przygotowatam - na temat
Nepalu nie wiem prawie nic. Okoto 9.00 jesteSmy na miejscu - to cel
numer 1 naszych lotow - Kathmandu, stolica Nepalu. Tu w kolejce po wize
spotykam znajomego ksiedza - on tez po raz pierwszy w Himalaje.

Sonam z miejscowej agencji juz na nas czeka, jedziemy z nim do hotelu. I
"troche" nas zatyka z wrazenia - ulice petne ludzi, motocykli, roweréw, i
miedzy tym samochody - jedzie ten kto zatrgbi najgtosniej. Mieszkamy w
centrum - w hotelu Cosmic, cho¢ kosmiczna jest tylko nazwa. Wieczorem
sie integrujemy, a po pdétnocy idziemy na spacer, ale na miescie jest mato
przyjemnie, wiec szybko wracamy.

03.10 /piatek/ - Dzien spedzamy w Kathmandu. Mamy troche spraw
organizacyjnych, robimy zakupy w goéry, kupujemy tez pierwsze pamiatki.
Poza marketem spozywczym wszedzie trzeba sie targowad - szybko
uczymy sie tej sztuki. Targujemy sie tez o przejazd rikszg, jadac tym
wynalazkiem nie trzeba przynajmniej uwazac na trgbigce samochody.
Jedziemy oglada¢ Swayambunath - miejsce Swiete zardwno dla buddystow
jak i hinduistéw, nazywane tez "$Swigtynig matp". Trzeba na te Swiete
zwierzatka nieco uwazac, bo sg dosyc¢ "tapczywe", a jest ich sporo. Z
powrotem juz na butach, po drodze patrzymy na obrzedy pogrzebowe -
beda pali¢ zwtoki, a potem pewnie prochy wrzucg do rzeki. Kolacje
zjadamy w "Tibetan Kitchen", targujemy sie o wisiorki, i przeciskamy sie
wcigz zapchanymi ulicami - riksze, motory, dzieci, pamiatki... i
nieustannie trgbigce samochody. Wieczorem pakujemy cztery wielkie
torby ze sprzetem i nasze plecaki, troche rzeczy zostawiamy w depozycie
w hotelu. Zasypiamy w hotelu na 6 pietrze, obok kuchni i stotdwki "na
dachu" - tu zresztg bardzo wiele dachéw wykorzystanych jest jako czesé
mieszkania. I nie ma kotéw na dachach, ale za to duzo pséw na ulicach.

04.10 /sobota/ - O 7.30 Sonam jedzie z nami na lotnisko, tu pomaga
nam w odprawie - cztery pudia z jedzeniem zostajq, bo i tak mamy 49kg
nadbagazu - ptacimy za to 2000 ruphi. Jedzenie na A.D. przyleci z
szerpami - za dwa tygodnie. Czekamy troche na zattoczonym lotnisku, az



w koncu jest - maty samolot na 16 osob, ktorym odlatujemy do Lukli.
Lecimy tylko 23 minuty - Michat zakochuje sie w stewardessie, ktorg
okresla jako "nie dopracowana STEFA", a my zachwycamy sie pierwszym
widokiem na osSniezone szczyty Himalajow. Ostro lgdujemy w Lukli na
pasie, z ktdrego jednej strony jest przepasé, a z drugiej pionowy mur -
pilot musi bardzo szybko hamowac. Za ptotem lotniska przeciskamy sie
przez ttum Nepalczykow, porterdw i uginajac sie pod ciezarem witasnego
bagazu, idziemy do hotelu Paradise. Tu negocjujemy z przedstawicielem
Mountain Tribe i wynajmujemy porteréw, ktérzy poniosg nasze torby ze
sprzetem potrzebnym na Island Peak. Nasze bilety na lot powrotny
zostawiamy wiascicielce hotelu, ktéra obiecuje potwierdzi¢ rezerwacje
przed odlotem oraz zapewni nam miejsca do spania. Zjadamy obiad,
popijajac pierwszg MILK TEA i patrzymy jak obok nas wtascicielka ryz z
dodatkami wcina palcami - to dopiero poczatek folkloru lokalnego. Nasz
treking rozpoczynamy w Lukli - na wysokosci 2800m.

Przed 2.00 PM ruszamy w gore, a raczej w doét, bo wiecej schodzimy. Co
chwile mijamy sklepy, restauracje, z bliska przyglgdamy sie nepalskim
wioskom. Okoto 16.30 jesteSmy w Phading (2700 m), tu powinnismy spac,
ale wszyscy majg ochote i$¢ jeszcze dalej wiec idziemy do Namche Bazar.
O 18.00 robi sie ciemno, przegapiliSmy ostatni sklep, mamy mato wody a
chce sie pi¢, teraz jest juz zdecydowanie pod gore a droga ciggnie sie
coraz bardziej. Maty postdéj mamy przy posterunku kontrolnym, gdzie
sprawdzane sg kwity opfaty za wstep do Parku Narodowego Sagarmatha.
Dalej przechodzimy przez kilka wiszgcych mostéw, mijamy pierwszy punkt
z widokiem na Everest, ale my widzimy tylko mndstwo gwiazd i ksiezyc na
ciemnym niebie. Wszystkie wioski zostaty za nami, towarzysza nam juz
tylko ciemne sylwetki drzew i kamienie, ktére czujemy pod stopami.
Iwona i Pawet zostajg w tyle, co powoduje serie potgczen z Polskg -
telefony i sms-y od Bogdana. Wreszcie sg $wiatta - to znak ze za chwile
bedziemy na miejscu. Przed Namche mijamy jeszcze jaka$ matq osade,
gdzie podgladamy mieszkancow w ich matych domkach, przy stabych
zaréwkach lub przy blasku ptomieni, cata rodzina w jednej izbie, a z nimi
jeszcze nieraz zwierzeta. Tu nie ma komputerdw, ani nawet telewizoréw.
Jeszcze nie wiemy, ze zycie toczy sie tu od wschodu do zachodu stonca.
Jest 21.00 kiedy wchodzimy do Namche Bazar - tu wszyscy juz $pig? Hotel
Thanga jest juz zamkniety, ale pomaga nam wtasciciel kawiarenki
internetowej, ktéra jest obok hotelu - idzie z nami, dobija sie do drzwi, w
koncu gospodyni otwiera okno - i gdy méwimy, ze to 10 oséb i az dwa dni,
chetnie wpuszcza nas do srodka. Za chwile dostajemy pyszng kolacje -
FRIED POTATO WITH VEGETABLES, jest tez prysznic z cieptgq woda - jak
sie pézniej okazuje jest to ostatni "normalny" prysznic. Hotel jest bardzo
OK, i obstuga bardzo mita.

Zasypiamy w Namche Bazar na wysokosci 3440 metréow.

05.10 /niedziela/ - Po $niadaniu idziemy na spacer - na gérke 3900m,
tam - jakis festiwal, samoloty, loty,... Darek donosi, ze 3 osoby bedq
skakac¢ z samolotu na wysokosci 9000m nad Everestem i ze
spadochronem lagdowac¢ w bazie. Z gérki widac¢ cate Namche, ktére



rzeczywiscie przypomina amfiteatr. Schodzimy na dét, robimy zakupy i
korzystamy z ostatnich dobrodziejstw cywilizacji - bank, kantor, internet,
zasieg telefonu komdrkowego. Kupuje sobie kurtke puchowg MAMMUT -
NO ORIGINAL jak prawie wszystko w tej okolicy. Tylko buty La Sportiva sgq
oryginalne, podobno prosto z Ameryki, niestety troche za mate. Po
potudniu pada deszcz, ale my juz jesteSmy wtedy w hotelu. I tu znow
zostawiamy pare rzeczy w depozycie - i tak powoli okazuje sie jak coraz
mniej rzeczy wystarczy nosi¢ zeby przetrwac i dobrze sie przy tym bawic.

06.10 /poniedziatek/ - Rano wita nas piekne stonce - i tak juz bedzie
przez najblizsze dwa tygodnie. O 7.30 ruszamy z Namche Bazar, dzi$ na
nocleg do Deboche - 3770 m. Po drodze zachwycamy sie widokami na
os$niezone szczyty gor - Taweche, Ama Dablam, grupa Everestu,
Thamserku, Kangtega,... Ok. 10.00 robimy maty rest - to czas na MILK
TEA i kanapki z pasztetem - naszym polskim, i chleb tez jeszcze z kraju -
choc¢ juz troche stary, to smakuje wysmienicie - chleb z zabrzeskiej
piekarni. Tutaj tez gubimy Rafata, albo on gubi nas. Potem idziemy piekna
doling, strome podejscie i jesteSmy w Tengboche - 3860 m. Zwiedzamy
buddyjski klasztor i schodzimy prawie 100 m nizej. O 14.00 jesteSmy w
hotelu, Rafat sie odnajduje, a my wracamy "po zasieg" do Tengboche jest
to ostatni raz kiedy mozemy wysta¢ sms-y przed powrotem do Namche
Bazar. Piszemy kilka stow do prezesa. W hotelu jest bardzo mito,
gospodarze wiedzg co to PKA - ten hotel byt drugim domem dla Bogusia
podczas jego wyprawy na Everest. Wieczorem po raz pierwszy pijemy
RUM KHUKRI - dla zdrowia!

07.10 /wtorek/ - Na $niadanie jemy TIBETAN BREAD WITH OMLETTE,
do tego dzem i midd, i oczywiscie MILK TEA. Wychodzimy o 7.30 i dzis$
gtownym bohaterem naszych zdjec¢ jest Ama Dablam. Pogoda jak zwykle
dopisuje. Okoto 14.00 jesteémy w Periche - 4250m. Spimy w SNOW LAND
LODGE - to taki hotel "z klimatem". Jana ma problemy z gardtem -
Khumbu-kaszel?, i niektérzy wyraznie odczuwajg skutki przebywania na
duzej wysokosci. Siedzimy na jadalni, popotudniu zaczynam robi¢ swoje
notatki - pisze 1-7 dzien.

Dochodzi 19.00 - my dalej siedzimy. ZjedliSmy obiad - GARLIC SOUP i
MACARONI WITH CHEESE oraz inne specjaty jak kawa, kisiel - bo co tu
robi¢? A teraz kolacja - PANCAKE w/JAM, kazdy zamawia co innego -
testujemy niemal cate menu. Jana juz oficjalnie przyznaje: ALE NUUDY!, a
Radek cos$ opowiada by towarzystwo troche sie rozruszato. Na srodku sali
piecyk - grzeje coraz mocniej, suszymy nasze pranie. To géwna z jaka -
wysuszone, teraz dajq takie ciepto. Gospodarze dokfadajq do ognia, a
potem zaraz do kuchni - watpliwe czy umyjg rece. Za chwile przynoszg
nasze jedzenie. Tutaj o czystosci i higienie lepiej nie mysleé. A po rumie
mozna by¢ niekoniecznie zdrowszym, ale na pewno mniej
zestresowanym.

Wieczorem ide z Jang na spacer - jest cicho, ciepto i mito. Obchodzimy
dookota cata wioske i zajmuje nam to zaledwie kilka minut. Ksiezyc robi
sie coraz wiekszy. ObliczyliSmy Ze petnia bedzie wtedy gdy pojdziemy na



Island Peak.

08.10 /sroda/ - W nocy prawie nie Spie, mysle o prowadzeniu za 8 dni,
tylko w przerwach miedzy niespaniem $ni mi sie prezes - spotykamy sie
gdzie$ na basenie... Rano - $niadanko - jak zwykle o 7.00, potem idziemy
na "spacer" na lekko, ale pod gérke. W nocy byt mréz, woda
przymarznieta, dopiero w stoncu sie stopi. Jest fadna pogoda, robimy duzo
zdjel. Gory pieknie btyszczg w stoncu - za nami Kangtega i Thamserku,
obok Ama Dablam tym razem z innej strony, a z przodu Lhotse i przed nig
Island Peak. Nasza gérka wyglada catkiem niewinnie, ale podejscie meczy
coraz bardziej. Na szczycie jestesmy ok. 10.00 - Darek, Radek 20 minut
pdzniej, a ja - 5 minut za Radkiem. Tutaj po raz pierwszy na tej wyprawie
pobijam swdj rekord wysokosci -5083m. Na to by weszli wszyscy musimy
jeszcze czekac prawie godzine. Robimy fajne zdjecia, misiowi tez, a zanim
przychodzi ostatnia czes¢ ekipy - wszystko gubi sie we mgle. Po dtugim
odpoczynku - aklimatyzacji schodzimy do Periche. W naszym hotelu
zaczynamy od prania, kapieli, potem obiadek i znéw siedzimy, siedzimy...
az do wieczora. O 18.00 jest juz catkiem ciemno.

Od sherpy dostajemy NEWSa: dzi$ rano w Lukli rozbit sie samolot - stanat
W ogniu, zgineto 17 osob, w tym 7 Nepalczykdw, przezyt tylko pilot.
Poprzednia katastrofa byta kilka lat temu. Jemy kolacje, a jutro - zamiast
do Dukli, chyba péjdziemy az do Luboche. Czuje sie dobrze, ale niektorzy
- troche mniej. Znéw zostawimy troche naszych rzeczy w hotelu - w
obliczu koniecznos$ci noszenia wszystkiego na wtasnym garbie - coraz
wiecej rzeczy okazuje sie po prostu niepotrzebne.

Goéra, ktorg dzisiaj zdobyliSmy nazywa sie Nangkar Tshang Peak (5083m) i
jest moim pierwszym pieciotysiecznikiem.

09.10 /czwartek/ - Wychodzimy przed 8.00 i jak zwykle rano storice
pieknie $wieci. Plecaki mamy znacznie |zejsze, zostawiliSmy depozyt w
hotelu. Dwie godziny idziemy do Dhukla-Thukla, tutaj - przerwa na MILK
TEA. Herbata z mlekiem jest zawsze bardzo stodka, czasem gesta od
mleka i daje duzo energii. W tzw. miedzy-czasie, gdy inni odpoczywaja,
ide z Rafatem zobaczy¢ jeziorko Tshola Tsho - catkiem zielone wytania sie
zza mgty. Zajmuje nam to okoto godziny cho¢ wydawato sie ze bedzie
blisko. Wracamy do herbaciarni, wiekszos¢ grupy juz poszta, wiec i my
szybko ruszamy. Jestem gtodna i staba, ide resztkami sit i trudno ztapad
oddech. Po drodze mijamy pomniki tych co zgineli tu pod Everestem. I tak
okoto 13.00 dochodzimy do Luboche - 4930 m. Nie chcemy miejsca w
hotelu za 1260Rh/pokéj dla dwdch oséb, wiec znajdujemy inny hotel - taki
z himalajskim klimatem. Jest tu dosy¢ tloczno, ale my dostajemy
apartament z pietrowym t6zkiem na 15 osdb. Nas jest tylko 8, bo Mamuty
poszli do innego hotelu, wiec mamy catkiem niezty komfort. W pokoju nie
ma zadnego okna, podtoga z desek, a sciany i sufit - z folii takiej jak
ruskie siatki sg robione. Na obiad zamawiam ONION SOUP i nic nowego -
FRIED POTATOS. Kuchnie mijamy przy wejsciu do hotelu, a gdy widze w
jakich warunkach przygotowywane jest nasze jedzenie - wiecej nie patrze
w tamtg strone (bo okazuje sie ze ugotowany makaron wysypany



bezposrednio na brudny drewniany stét miedzy miskami, garami i
czesSciami innych potraw, po wylagdowaniu na czyims talerzu, moze
smakowac catkiem niezle, pod warunkiem ze sie tego wczesniej nie widzi).
Po potudniu idziemy jeszcze na gérke zobaczy¢ Khumbu Glacier, potem
podziwiamy Nuptse (7879m) o zachodzie storca. W hotelu jest mito, ciepto
i ciasno - jadalnia jest petna ludzi - grajg w karty, czytajq gazety,
sherpowie i porterzy grzejq sie najblizej pieca. Ta osada to juz tylko kilka
hoteli - LODGE, czynna tylko w sezonie, coraz trudniej o miejsce, chod
turystow w Himalajach wydaje sie by¢ dosy¢ mato.

10.10 /piatek/ - Pobudke mamy o 3.00, a o 3.30 wychodzimy - dzisiaj
na Kala Pattar. Jest ciemno, droga szybko ucieka, troche niektorzy btadza,
ale odnajdujemy sie w Gorak Shep - 5160 m. Jemy zupke na $niadanie, a
TIBETAN BREAD, ktéry wzieliSmy ze sobg na droge jest mato zjadliwy, tzn.
jest okrutnie niedobry. Zregenerowani idziemy dalej, z kazdym krokiem
oddycha sie coraz ciezej. O 9.15 siedze juz na szczycie - Kala Pattar to
Swietny punkt widokowy i "przy okazji" po raz drugi pobijam swéj rekord
wysokosci - 5550 metrow. Przed sobg widze gory giganty - Everest,
Nuptse, Lhotse, gdzies w dole Everest Base Camp, za mng Pumori i duzo
innych biatych szczytéw. Trudno sobie wyobrazié, ze Sciany tych gér majg
nawet po kilka kilometréw w pionie. To robi wrazenie. Sesja zdjeciowa
zajmuje nam duzo czasu, zresztg przyjemnie sie siedzi w takiej scenerii.
Jest ciepto, stonce mocno opala, i cho¢ granica $niegu to piec tysiecy
metréw to na tej gérce nie ma go teraz wcale. Jest za to sporo innych
turystéw wraz z nami. Schodzimy z powrotem do Gorak Shep, na obiad
jak zwykle cos$ FRIED... Po rescie 5 oséb rusza do Base Camp, ale Iwona
szybko wraca, wiec idziemy dalej w czwdrke. Przechodzimy przez
lodowiec, patrzymy jak zjezdza lawina, a pod nogami zamiast lodu mamy
kupe kamieni. Base Camp to kilka namiotow miedzy tymi kamieniami, ale
w sezonie jest ich tu kilkadziesigt lub kilkaset. Stad zaktada sie jeszcze
cztery obozy w drodze na szczyt, i zeby stangé na Everescie trzeba tu
spedzi¢ kilka tygodni.

Wracamy, ale niekoniecznie jest teraz z gorki. Kazde podejscie to duzy
wysitek, brakuje tchu. Wydaje mi sie, ze caty dzien ide "resztkami sit", ale
tych resztek jest catkiem sporo. Troche rumu na wzmocnienie - pijemy za
zdobywcow, za nas, a potem doganiamy Iwone. Jest juz ciemno, ale
wracamy bez czotéwek, bo ksiezyc rozswietla nam droge. Wracamy do
hotelu niemal jak bohaterowie, sherpowie robig nam wolne miejsca i
patrzg z podziwem - Lobuche-Gorak Shep-Kala Pattar-Base Camp-
Lobuche - to dosy¢ sporo jak na jeden dzien. Wieczorem w hotelu jest
bardzo miedzynarodowo - obok nas Stowency, Niemcy, Japonczycy,
Nepali,...

Kto$ wnosi tort z dwiema swieczkami, Spiewamy STO LAT, mito sie
gawedzi gdy rumu coraz wiecej, impreza sie rozkreca, ale my o 20.00
idziemy spac. Za oknem widac¢ Nuptse - jego biel pieknie wyglada w
blasku ksiezyca.

11.10 /sobota/ - Mozemy spac do oporu, ale sie nie da, pomimo



zmeczenia. W nocy niby wszyscy $pig, ale kazdy udaje, bo co ktos sie
poruszy, cos$ powie albo tapnie za butelke z wodg - to okazuje sie ze
towarzystwo czuwa, i tak do rana. O ésmej wstajemy, wychodzimy z
naszej norki na sniadanie, za oknem piekna pogoda, zadnej chmurki, ale
jest zimno. Dzi$ schodzimy z Luboche do Periche. Okoto 13 jestesSmy w
hotelu, tu - prysznic -podobno ostatni na kilka dni, pranie, obiad. Poza
nami w tym hotelu jest tylko obstuga. Staby prad psuje nam fadowarki,
ciemno jest nawet przy lampie, ciepto, bo grzejg nas piecyk, puchowki,
Spiworki, i tak spedzamy popotudnie. Rozmowa cos sie nie klei, wiec znéw
jemy i pijemy - kawe jeszcze z Polski przywieziong, piwo marki EVEREST,
ziemniaki w mundurkach, bo tych "fried" powoli mamy juz dosy¢. Dzisiaj
podobno jest mecz Polska - Czechy, a za dwa dni bedzie petnia ksiezyca.
Tutaj nikt nie oglgda nawet telewizora.

12.10 /niedziela/ - Znowu storice, znowu o 7.00 $niadanie i znowu
ruszamy w trase. Z Periche do Chukung (4730m) idziemy piekna,
malowniczg doling - za nami po prawej zostaje Ama Dablam, po lewej
zblizamy sie do Lhotse, a przed nami Island Peak. Idzie sie fatwo, w gére
rzeki. Darek z Radkiem odskakujg w Dingboche do kafejki internetowej
sprawdzi¢ wynik meczu - Polacy wygrali z Czechami 2:1, a u nas Michat i
Pawet wygrali po 1500Rh, bo robilismy zaktady. Po trzech godzinach
marszu jesteSmy na miejscu.

W Chukung pierwsze chwile to niepewnosc¢ - czy sg nasze bagaze, ktore 8
dni temu oddalismy porterom w Lukli? W hotelu Ama Dablam najpierw
jakby nikt o nich nic nie wiedziat, ale za chwile - ach, jaka ulga! - nasze
cztery kolorowe torby lezg sobie w jakims$ sktadzie hotelowym. Zostajemy
w tej lodzy i najpierw - mata sesja zdjeciowa, bo za chwile jak zwykle
popotudniu nadejdq chmury. Bezskutecznie szukamy pomnika Jerzego
Kukuczki, pézniej okazuje sie, ze tablica zostata przeniesiona dalej, w doét
doliny, jakie$ pot godziny drogi przed wejsciem do wioski. Tradycyjnie
pijemy MILK TEA, a potem mamy ¢wiczenia na skale, a raczej na kamieniu
- podchodzenie na "matpie" i zjazdy. Na obiad - nic nowego, coraz czesciej
opowiadamy o polskich przysmakach, ktére w kraju niekoniecznie za takie
sq uwazane, na przyktad chleb z serem i pomidorem. Pakujemy dwie torby
ze sprzetem i udajemy sie na poszukiwanie porterow. Najpierw
odwiedzamy hotel "z klimatem", ale tam niczego nie zatatwiamy. Ide wiec
z Darkiem i Radkiem do najgorszej chyba chaty we wsi wzbudzajac przy
tym niemate zdziwienie gdy sie zblizamy. Kilku chtopakdéw patrzy na nas
zaskoczonych tg wizytg i wyglada na to ze turysci nie przychodzg w takie
miejsca. Wreszcie wychodzi boss, ktory "speak English" i dogadujemy sie -
"2 porters, 2 bags, 2 days & 3000 Rh".

Popotudnie i wieczor spedzamy jak zwykle przy jedzeniu, i tak do 21.00.
Wieczorem ksiezyc jasno $wieci, chmur juz nie ma, gory tadnie widac,
pisze, ale zimno mi w rece. Dobranoc!

13.10 /poniedziatek/ - Budzimy sie w hotelu Ama Dablam, na $niadanie
wcigz te same dania. Pakujemy sie na Island Peak i przed 12.00
wychodzimy do bazy. Dwéch porteréw niesie nasze dwie ciezkie torby ze



sprzetem za 1500 Rh. W bazie jestesmy okoto 15.00, rozbijamy trzy
namioty, o 18.00 robi sie ciemno, ksiezyc jest w petni i na niebie mndstwo
gwiazd.

14.10 /wtorek/ - Pobudka jest w srodku nocy, ja z Mamutami ruszam w
droge o0 2.50 - troche wczesniej niz pozostali, bo oni wyjdg o 3.30 i
jeszcze przed wschodem stonca nas dogonig. Idziemy kamieniami, mocno
w gore, wolno, diugo czekamy na tych co na koncu, jest piekna pogoda - i
tak dochodzimy do granicy $niegu. O 9.15 zaktadamy raki, uprzeze i
wigzemy sie na linach - 3x3. Najpierw droga prowadzi wydeptang Sciezkq
miedzy szczelinami, potem Scianke gdzie "matpujemy" robimy w 1,5
godziny. O 12.50 wraz z Grzegorzem i Rafatem stajemy na szczycie Island
Peak - 6189m. Nasz zespdt jako drugi, jesteSmy zmeczeni, ale szczesliwi.
"Pokonam siebie, pokonam siebie, udowodnie, ze moge lepiej..." -
$piewaliSmy dwa miesigce wczesniej, kiedy z Darkiem wchodzitam na
Blanka. Szybko robimy zdjecia, bo chmur na niebie jest coraz wiecej i na
szczycie mato miejsca. Wracamy - najpierw zjazdy na linie, lodowiec, a
potem juz luzem. W bazie jestem o 16.10, ostatni - 1,5 godziny pdzniej.
Pakujemy plecaki, namioty i jest juz prawie ciemno gdy zaczynamy
schodzi¢ do Chukung. Tylko Mamuty zostajg na noc w bazie. Ide wolno, bo
Jana kiepsko sie czuje. Jest ciepto, cho¢ woda w butelce zamarza, i jasno -
ksiezyc w petni Swieci tak, ze czotowki nawet nie trzeba. Géry btyszczg
swojq bielg, a droga ciggnie sie w nieskornczonos¢. Dochodzimy do
Chukung i tym razem w hotelu SUNRISE zjadamy kolacje i zasypiamy.
Mozemy spac do oporu.

15.10 /$roda/ - Budzimy sie o0 6.00, ale szybko dalej zasypiamy.
Wstajemy o 10.00. Dzi$ sq moje imieniny. Na $niadanie zamawiamy tosty
francuskie z tunczykiem, a potem obijamy sie do potudnia i jeszcze
dtuzej... Chcemy schodzi¢ do Dingboche, ale najpierw czekamy na
Mamutdéw, a potem na ich "green bag". W koncu ruszamy w droge, ale
jest juz ciemno gdy dochodzimy, a raczej zbiegamy do wioski. Przed
wioskg musimy przejs¢ przez pastwiska jakdéw i pokonaé kamieniste
murki, i tu widzimy jaka, ktory skacze przez murek o wiele sprawniej niz
my. W hotelu SNOW LION nie ma wolnych miejsc na nocleg wiec wracamy
w gore wioski. Prowadzi nas porter i teraz pod gorke juz nie jesteSmy tak
szybcy jak on. Nepalczyk wskazuje nam hotel swojego przyjaciela. Nasza
lodza wyglada troche dziwnie - tam gdzie wchodzimy jest potmrok, przy
blasku ptomieni z pieca grzeje sie kilka 0oséb - to kuchnia, a po bokach
jakies sienniki do spania. Na gorze znajdujemy nasze pokoje i duzg sale z
piecykiem posrodku. Nie ma tu biezacej wody, ale gospodarze obiecujg, ze
bedzie ciepty SHOWER. Zostajemy. Na dole kreci sie rodzinka - przy
blasku ognia i przy Swieczce, potem Spig w swoich zakamarkach..., na
kuchnie wolimy nie patrzec.

Stawiam "imienindwke", potem kilka nastepnych butelek rumu, i tak na
wysokosci 4400 m robi sie coraz weselej.

16.10 /czwartek/ - Ciezko sie wstaje, od dzisiaj o rumie nikt nawet nie



wspomni. Z rana dtugo oczekiwany prysznic, ktéry okazuje sie wcale nie
by¢ prysznicem tylko kubkiem do polewania, a do tego wiaderko z
wrzatkiem i miska z zimng wodg - na brudnych kamieniach to prawdziwie
ekstremalne wyzwanie. Dzi$ - dzien restowy, tylko storice nie prdoznuje.
Obijamy sie i nudzimy cate popotudnie, dzwonie do domu (1min 20sek -
300Rh). Pakujemy dwie torby, ktére porterzy zaniosg nam do Lukli. Potem
idziemy do hotelu SNOW LION na spotkanie z szerpami, tu mamy info o
Ama Dablam: jest duzo $niegu, 14 zespotdw czeka w bazie, 3 juz sie
wycofaty, nie ma poreczowek,... Szerpowie mdéwig po angielsku, ale ciezko
ich zrozumiec.

Kolacje zjadamy w hotelu obok, po porannej ohydnej zupie czosnkowej o
kuchni naszych gospodarzy juz wolimy nie mysle¢. Idziemy tam gdzie
lepsze jedzenie, cho¢ wcigz to samo - FRIED RICE with VEGETABLES.
Wracamy do lodzy, do naszych Spiworkow i to juz ostatni wieczdr gdy
jesteSmy wszyscy razem.

17.10 /piatek/ - Rano stonce mocno grzeje, wstajemy, pakujemy sie,
dzisiaj sie rozchodzimy. Idziemy na dobre Sniadanko, potem do CAFE
INTERNET - Darek informuje PKA, ze wracamy przez przetecz Cho-La,
Alpinus cieszy sie ze zdje¢, krecimy kroétki film na tle Ama Dablam -
Darek, Radek, Jana, Grzegorz i Michat bedq teraz zdobywac te dostojng
biatg gore.

O 12.30 méwimy sobie do zobaczenia w kraju i w pie¢ oséb ruszamy w
strone Dukla-Thukla. Ze mng wraca Iwona, Alek, Pawet i Rafat. Odcinek
drogi do Dukli to powtérka sprzed kilku dni, tu - mata przerwa na MILK
TEA, i dalej do Dzongla. O 16.30 jestem juz w hotelu, ale miejsca do
spania sg juz tylko w DINING ROOM. Na razie jest tu bardzo ciasno, wiec
Mamuty chcg i$¢ do namiotu przy drugim hotelu. Poza dwoma matymi
lodzami w tej okolicy nie ma nic wiecej. Pawet, Rafat i ja zostajemy i
zajmujemy dosy¢ wygodne miejsca, do spania tez. Jest duzo ludzi, ciepto i
nie przeszkadza nam, ze dwie godziny musimy czeka¢ na obiadek -
MUSHROOM SOUP (240 Rh) i FRIED POTATOES w/VEG. (260 Rh) i do tego
caty BIG POT of BLACK TEA. Po drodze tutaj po raz ostatni podziwialiSmy
Ama Dablam w tle zielonego jeziorka - piekne widoki, ale coraz mocniej
zastaniane przez chmury. SzliSmy niecate cztery godziny.

Teraz gdy pisze szerpdw na sali coraz wiecej, "westmani" szybko sie
rozchodza - majq miejsca do spania. My pilnujemy swoich miejsc na
tawach za stotem - sg szerokie, wyscielane, jest tu ciepto, bedzie
wygodnie. Siedzi tu ponad dwudziestu Nepalczykdw, trzech Wiochdéw - oni
zaraz chyba pédjda, i ja.

Wychodze na chwile na zewnatrz. Tuz za wyptaszczeniem na ktérym stoi
nasza lodza wznosi sie niemal pionowo biata $sciana Arakam Tse. Ponad
1,5 km w gore. Nad nig iskrzg sie gwiazdy a w blasku ksiezyca $nieg ISni
swojg bielg. Magiczny widok - géra w obliczu ktdrej cztowiek jest taki
malutki. Ale to jeszcze nie koniec niespodzianek na dzisiaj - gdy wracam
do hotelu czeka mnie jeszcze jeden zaskakujacy widok. Tym razem z
zupetnie innej bajki. )

Ktos$ zajat moje miejsce? Srodek sali jest pusty, wszystkie krzesta



posprzatane. Pod jedng Sciang siedzi Rafat i Pawet, i ja do nich dotagczam.
Pod pozostatymi dwoma Scianami, za stotami siedzg szerpowie i porterzy,
jest i okoto 25. Jedzg kolacje, a niektdrzy jeszcze czekajg na swojg kolej.
Na talerzach ryz i soczewica. Nie ma zwyktego jak na stotéwce gwaru,
jedza w ciszy i skupieniu, stychac tylko szybki stukot tyzek o talerze.
Dyskretnie obserwujemy te wygtodzone twarze i pokorne oczy, jedzg
tapczywie, mam wrazenie, ze na ten positek czekali caty dzien. Teraz
ruszajq dokfadki, ktore réwnie szybko znikajq z talerzy. Do picia - czysta
woda, trzy dzbanki na wszystkich, ale kubkow czy szklanek dla nich nie
ma. Pijq tak by ustami dzbanka nie dotkng¢. Nikt nie wydaje polecen,
kazdy zna swojq role. Po kolacji kolejno wstajq i szybko opuszczajq cieptq
sale. Idg spac do swoich norek? My wyciggamy puchowe Spiworki. Na
stotowce z nami nocuje kilku szerpdéw - chyba tych najwazniejszych,
wyciggajg butelke rumu, a my zasypiamy. To co zobaczyliSmy to jeden z
ciekawszych obrazkow catej naszej wyprawy.

18.10 /sobota/ - Rano o 7.00 sSniadanie juz na nas czeka, o 6smej
chcemy wyjsé. Dzis$ jeszcze raz mamy wyjs¢ powyzej 5 tysiecy - na
przetecz, a potem juz bedzie w doét. Przychodzg Mamutki i zaczynajg od
tego, ze oni juz wyzej nie pdjda, chcg wracac¢ z powrotem, niekoniecznie
blizej. A my tu mamy takie plany - Gokyo Peak! Na szczescie dajq sie
przekonac i o 8.00 wychodzimy. Dochodzimy zndw do granicy $niegu, o
11.30 jesteSmy na przeteczy, strome zejsScie po kamieniach, potem
jeszcze kilka gérek i 0 14.30 jesteSmy w pierwszej napotkanej tego dnia
lodzy. MILK TEA i TOMATO SOUP troche regenerujg nasze sity i wkrétce
ruszamy dalej. Przechodzimy przez lodowiec, jest tu pieknie - kolorowe
jeziorka i wspaniate widoki, sesja zdjeciowa trwa. Z malutkiej pustyni
zabieram do plecaka "troche" piasku. Mamuty z Pawtem schodzg tego dnia
do Phang, a ja i Rafat idziemy do Gokyo nad trzecie jeziorko. Znéw Spimy
"za stotem", bo miejsc w pokojach nie ma.

W DINING ROOMie jest ciepto, gwarno i mito. Sporo ludzi, a my czekamy
az sobie pdéjda. Tym razem $pi tu z nami wiecej turystéw. Niebo jest
pieknie wygwiezdzone, a my o czwartej nad ranem chcemy wyruszy¢ na
podbdj kolejnego pieciotysiecznika.

19.10 /niedziela/ - Cicha muzyka z telefonu Rafata budzi nas w $rodku
nocy. Wstajemy, chociaz mato mi sie chce, cichutko - zeby innych nie
pobudzi¢. Zostawiamy czes$¢ naszych rzeczy i o0 4.00 wychodzimy na
Gokyo Ri - 5360m. Tuz za hotelem przechodzimy rzeczke i zaczynamy
ostry marsz pod gore. Przed nami dwie ekipy, ale szybko je doganiamy.
Im blizej celu tym szybciej ide - prowadze wyscig ze stoncem. Po dwéch
godzinach jesteSmy na szczycie. Tu na razie pusto, tylko trzy osoby z
profesjonalnym sprzetem do filmowania czeka na wschdd Stonca. Ale za
chwile zrobi sie ttum. W blasku wschodzacego storica podziwiamy cztery
os$miotysieczniki: Everest, Lhotse, Cho Oyu, Makalu, z kazdg sekundg w
innym Swietle. Zachwycamy sie coraz to innymi widokami. Po
potgodzinnej sesji zdjeciowej schodzimy i o 8.00 jesteSmy z powrotem w
naszej lodzy. Tu juz wszyscy sobie poszli, gospodarze sprzatajq, a my na



$niadanie zamawiamy FRIED POTATOES. Wi{ascicielka hotelu jest
zadowolona: "very good guests - one night, one dinner, beautiful view",
dostajemy od niej ciasteczka na droge i 0 8.40 wyruszamy dalej - do
Namche Bazar! Mysl o tym Ze juz za kilka godzin bedzie normalny prysznic
i zasieg telefonu podnosi na duchu i dodaje sit.

Schodzimy doling - widoki sg piekne, z jednej strony, za nami, doline
zamyka Cho Oyu, a z drugiej - Thamserku i Kangtega. Do potudnia
idziemy razem, cho¢ wcigz gonie Rafata, po drodze robie duzo zdjec.
Potem zostaje w tyle. Mamuty i Pawet tez juz dawno wyszli z Phang. Ide
na koncu, a raczej troche sie wloke tego dnia. Na koricu doliny droga
skreca mocno pod gore, nade mng wznosi sie przetecz i straszg granatowe
chmury. Teraz juz wiem ze musze sie spieszy¢, bo za chwile bedzie
ciemno. Spotykam miejscowego "guide", ktory pyta gdzie ide. Kiedy
styszy jakq dzi$ robie trase - tapie sie za gtowe ze stowami "What a strong
woman!". Tylko ja juz wcale "strong" nie jestem. Nepalczyk moéowi mi, ze
przede mna jeszcze dwie godziny marszu i mam is¢ wolno. Ja
przyspieszam ile moge. Dochodze do przeteczy, a stamtad widze mojq
$ciezke, ktora znika gdzie$s w oddali za kolejnym zakretem. I tak bedzie
jeszcze kilka razy. I ani sladu po Namche Bazar! Ide przez Khumjung -
tadne miasteczko, ale musze je szybko ming¢, zaczyna troche padacé. Gdy
pytam o droge do Namche - ktos robi "wielkie oczy" - przeciez juz prawie
ciemno! Jakis mtody Nepalczyk rysuje mi droge na drodze i moéwi ze stad
to jeszcze pdt godziny. Wychodze poza miasto, pod gére, robi sie mgta,
mam nadzieje ze po drugiej stronie zobacze Namche Bazar - a tu nic! Kto$
idzie z naprzeciwka i méwi mi, ze to dobra droga, i jeszcze 15 minut, ale
za chwile jest juz catkiem ciemno. Moja czotdowka lezy zalana w plecaku, a
ksiezyc dzisiaj nie roz$wietla drogi. Przed sobg widze tylko dwa Swiatta,
cho¢ powinno by¢ cate miasteczko. Ide tam. W pierwszej lodzy pukam, ale
nikt nie odpowiada. W drugiej nie daje za wygrang, cho¢ tu tez nikomu sie
nie spieszy. Gdy po dtugim, coraz mniej delikatnym stukaniu w drzwi,
gospodarze otwierajq i patrzg zdziwieni, ja ttumacze: "I need you help me,
I must go to Namche Bazar, but I dont know where is the way...".
Wchodze do srodka, w kuchni jest ciepto i przytulnie, widze, ze to samo
pomieszczenie w dzien jest sklepem, na potkach towar réwno pouktadamy
a w piecu wesoto podskakujg ptomienie. Gospodarz obiecuje, ze mi
pomoze, wiec moge spokojnie poczekaé. Dostaje prywatnego "guide",
ktory za 500 Rh zaprowadzi mnie do miasteczka - po omacku. Stary
Nepalczyk bierze kosz z towarem na gtowe i ruszamy. Widze przed sobg
nikty jego cien, ksiezyca ani $ladu i tylko jedng gwiazde widze.
Zastanawiam sie jakie zwierzeta mogg grasowac w tych stronach i tylko
yeti i bazanty przychodzg mi do gtowy. Na szczescie nie doczytatam w
przewodniku o wilkach, panterach i czarnym niedzwiedziu himalajskim. "W
Nepalu spotykamy okoto 30 gatunkdéw duzych, dzikich zwierzat..."
Podobno mamy i$¢ drogq dtuzszga, ale fatwiejsza, jednak tam gdzie
idziemy to chyba skréty, bo wcale tatwo nie jest. Boje sie zeby dziadek
ndg nie potamat. Ja ide na cztery - dwa kijki i dwie nogi, bardzo wolno,
byle skutecznie. Dziadek mamrocze co$ pod nosem, a ja wcigz wypatruje
Swiatet. Wreszcie za moment pokazuje sie Namche Bazar - jakies 200



metréw pode mng, masa $wiatet w gtebokim dole. Widze, ze sama nie
databym rady, moj "guide" zna droge na pamieé, a ja za nim krok w krok
- ostro w doét, coraz blizej celu. Przed 8.00 jestem w hotelu, oddycham z
ulgg gdy widze, ze wszyscy sg. Tak miato by¢. Szkoda tylko, Ze nikt sie o
mnie nie martwit. Na kolacje jemy SIZZLE YAK w/VEG. - co$ nowego i
wreszcie mieso! Bolg mnie zeby i ide spac.

20.10 /poniedziatek/ - Juz o szostej rano ulice Namche Bazar tetnig
zyciem, kramy juz porozktadane, przechodzg yaki i turysci. Po Sniadaniu
kupuje soft-shell dla prezesa, wysytam kilka SMS-éw i przed 9.00
wyruszamy w ostatni odcinek naszej himalajskiej wedréwki. Droga do
Lukli z rana jest mocno zattoczona - turysci "Swiezynki" i ci co wracaja,
miedzy nimi porterzy i obtadowane yaki. Z uptywem dnia jest coraz lepiej.
Robie duzo zdje¢ - takich reporterskich, wioski i detale. Przed 16.00
jestesmy w Lukli. Bagaze, pokoje i bilety juz na nas czekajq. Jutro
odlatujemy. Po kolacji wychodzimy "na miasto", ale ulice juz opustoszaty.
Tu tez po zmroku zycie zamiera. Szybko wracam do hotelu, zamawiam
kawe i HIMALAYAN APPLE STRUDLE. Na jadalni sporo ludzi, wiekszos¢
Czechéw. Jeden z nich opowiada mi jak tu, w gdérach, wygladato, kiedy tu
byt osiem lat temu - raczej mato co wygladato, a od tego czasu bardzo
wiele sie zmienito. W gwarnej i cieptej hotelowej jadalni czas przyjemnie
ptynie, a zab boli mnie coraz mocniej. Rano maz witascicielki hotelu
odprowadzi nas na lotnisko.

21.10 /wtorek/ - Pobudka o 5.00, sniadanie o 5.30, bo 0 6.00
wychodzimy juz na lotnisko. Troche dziwna jest procedura odprawy, nie
wiemy nawet o ktérej mamy odlot. Wazny jest kolor biletu. Samoloty
jeden za drugim ladujg, szybka wymiana pasazerdéw i znoéw startujg.

O 7.20 wsiadamy do samolotu, by po 23 minutach i 21 sekundach lotu
bezpiecznie stang¢ na ziemi w Kathmandu (siedze zaraz za pilotami i mam
przed sobg wszystkie zegary w kabinie). Na lotnisku czekamy chwile - tu
po raz pierwszy Sonam czego$ nie dopilnowat, nikogo po nas nie przystat.
Bierzemy taksowke i za 500 Rh jedziemy do hotelu. O 8.30 jesteSmy juz w
hotelu i na razie dostajemy jeden pokdj.

Mnie boli zab, a pozostali idg na miasto - zwiedza¢ swigtynie. Udaje mi sie
zasnac i jest prawie pierwsza gdy biore klucz od swojego pokoju. Na
zewnatrz jest gorgco i nigdzie mi sie nie chce ruszyé. W rzeczach z
depozytu znalaztam "$miej-zelki" - na poprawienie humoru. Dopiero
péznym popotudniem gtdd wygania mnie z hotelu. Ide na obiad do
restauracji tuz obok, tak by nie musie¢ przeciskac sie przez zapchane
ulice. Siadam w spokojnym zielonym ogrodzie i zastanawiam sie czy co$
sie jeszcze dzisiaj wydarzy? Czekajac na zamowienie patrze jak obok
siadajq trzy pary - jedna z pan to mtoda pani, dzisiaj byt slub a teraz ma
by¢ przyjecie. Wkrotce podchodzi do mnie jej siostra, troche rozmawiamy,
robimy kilka wspdlnych zdje¢, wymieniamy sie adresami, dostaje
zaproszenie do Pokhary - i tak rodzg sie nowe znajomosci. Do tego kolacja
byta pyszna. Wracam do hotelu. Gdy juz wszyscy sg idziemy jeszcze na
chwile posiedzie¢ na tarasie na dachu. Jest przyjemnie ciepto i wino



dobrze smakuje.

22.10 /sroda/ - Budze sie w nocy kilka razy, cho¢ srodki przeciwbdlowe
dobrze dziatajg, to trudno byto zasnac¢ - z ulicy dochodzity jakies huki,
trzaski, odgtosy robot, ciezaréwka w srodku nocy... A jak ona wjechata w
tak waska uliczke? Wstaje gdy dochodzi 11.00. Nie ma co sie spieszyc.
Dzis$ kazdy robi co chce - Iwona, Alek i Rafat pojechali na kanioning, a
Pawet depcze po kolejnych $Swigtyniach Kathmandu. Ja ide troche na
stonce, kapiel, pranie i jest prawie wpot do drugiej gdy schodze na
$niadanie. W mojej ulubionej teraz "Garden Restaurant" zjadam CHICKEN
THOKBET (po tybetansku), GREEN SALAD i do tego COKE - wszystko za
150 Rh. Potem ide omdéwié nasz wyjazd z Sonamem, a gdy jestem juz na
miescie - ulegam sklepomanii. W hotelu ladujg kolejno: torba z NORD
FACE, szale, naszyjniki i bransoletki, 23 pary skarpetek,... i jeszcze soft-
shell sie wyszywa. O wszystko trzeba sie mocno targowad. I nawet brak
pradu i Swiatta w catej dzielnicy nie przeszkadza aby wszystko toczyto sie
swoim rytmem - przy blasku swiec i latarkach.

Zakupy, zakupy,... ale z przerwa na kolacje - VEGETABLES SPRING ROLLS
(80Rh), CHICKEN MASHROOM BAMBOO SHOOT (170Rh), GORKHA BEER
(170Rh). Niektore dania to jak loteria - zamawia sie wg nazwy, a co
bedzie na talerzu - sie zobaczy. Czekam wsrdd zieleni, przy fadnej
muzyce, wiasciciel lokalu zachwala swadj cichy i spokojny kacik - jakze inny
od tego zgietku kilka metrow dalej. Zresztg nie musi zachwala¢, i tak
jestem tu statym juz gosciem. Pyta jeszcze o Polske i opowiada mi troche
o zyciu w Nepalu.

Po kolacji wydaje niemal do konca reszte pieniedzy, a w ksiegarni kupuje
mape "Around Annapurna" - tak na zas, na wszelki wypadek.

Wieczorem w hotelu mamy ciezkie pakowanie. Kazdy z nas ma duzg torbe
wypchang po brzegi, a plecaki wyprawowe beda udawaty nasz bagaz
podreczny. Jutro o 10.00 mamy wyjechac z hotelu, ale autobusy i
taksowki bedq strajkowaé, wiec jak dojedziemy? Moze rikszg? Sonam
jednak obiecat, ze zdgzymy, a jak do tej pory to tylko raz nie dotrzymat
stowa i miat na to usprawiedliwienie.

Na koniec dnia siadamy jeszcze na chwile razem na tarasie i przy
australijskim winie robimy podsumowanie wyjazdu.

23.10 /czwartek/ - Rano szybkie pakowanie, sklepy, sniadanie... Miat
by¢ strajk, ale go nie bedzie. MieliSmy jecha¢ o 10.00 - Sonam cos o
rikszach wspomina, ale partia wczoraj w nocy sie dogadata i strajk
odwotali. Mamy wiec dwie godziny czasu - gratis! O 12.00 jedziemy
taksdwka na lotnisko. Przygladamy sie temu miastu, ludziom
niekoniecznie zabieganym, i mysle, ze jest to wszystko na swoj sposdb
wciggajqce. Z uptywem czasu coraz bardziej sie podoba - w tym "mtynie"
na ulicy, kurzu, brudzie, galerii kolordw i nieustannym hatasie jest jakis
urok, ale moze to efekt przejsciowy.

Dosc¢ szybko docieramy na lotnisko, lot mamy o 15.45 wiec troche
poczekamy. Nadajemy nasze bagaze unikajac optat za nadbagaz, za to w
podrecznym - jest co nosi¢. Spotykam znajomego Nepalczyka z lotu Delhi-



Kathmandu, potem mijamy sie jeszcze kilka razy. Mowi mi ze podczas
jego wizyty w domu w zachodniej czesci Nepalu przez trzy tygodnie trwaty
ulewy. A my przez trzy tygodnie mieliSmy takie stonce!

Lecimy z Kathmandu do Delhi - 2 godziny. Potem czekamy 11 godzin na
lotnisku w Delhi. Lecimy 6,5 godziny do Moskwy i zndw czekamy 9 godzin,
by za nastepne 2 godziny dolecie¢ do Warszawy. Nawet nie wiem kiedy
nastepny dzien sie zaczat. W Moskwie przesuwam zegarek: z 14.56 -
czasu lokalnego nepalskiego na 11.11 - czasu warszawskiego.

W Warszawie jeszcze dodatkowo 3 godziny czekamy na lotnisku na nasze
bagaze - przylecg nastepnym samolotem.

24.10 /piatek/ - Siedze w Irish Pub na lotnisku w Moskwie, pije irish
coffee. Nie smakuje najlepiej, ale za to jest mocna. Za pét godziny mamy
sie zgtosi¢ po bilety, a za 2,5 godziny - moze odlecimy.

O wyprawie:

o Przez 17 dni gérskiego trekkingu przeszliSmy okoto 150 kilometrow
nie majac ani na chwile asfaltu pod stopami i jedynym naziemnym
Srodkiem transportu jaki widzieliSmy byty jaki.

« NAMASTE! - to nepalskie "dzien dobry", jedyne stowo, ktdre tatwo
byto zapamietac.

o W gérskich wioskach stowo "shower" zmienia swoje znaczenie, a i
tak wiadro z wrzatkiem i kubek do polewania moze by¢ duzym
rarytasem.

« W Moskwie na lotnisku ogladamy towary najlepszych swiatowych
marek - to jakby przeniesienie do innego Swiata, ale czy lepszego?

« W Kathmandu na lotnisku patrzyliSmy jak cate rodziny ptaczg
zegnajac osoby ktére odlatujg - czy lecg do tego lepszego Swiata jak
moj znajomy z samolotu?

« W Nepalu pod brudem, potem i kurzem kryje sie wielkie serce
matych ludzi - i jakos$ tatwiej to dostrzec.

« Nie udato mi sie kupié $nieznego tygryska i r6zowej foczki dla dzieci,
i yeti tez nikt jeszcze nie widziat.

o« W Nepalu jest kurz i brud, stare poniszczone sprzety, ale obok tego
sg piekne sari w catej gamie kolorow, swiecidetka i ozdoby,
bizuteria, jedwabie i kaszmiry,... - to dla réwnowagi.

« "The faces of Nepal" - w oczach dzieci mozna czytac tutejsze zycie.

o Podczas lotu do Moskwy chmurki pod samolotem wygladajq jak
kotderka, albo jak $mietanka na mleku. Zastanawiam sie czy datoby
sie je pozbierac tak by na dole zaswiecito stonce.

« W gdrach nieraz o 18.00 mozna byto ktasc¢ sie spac¢. Czasem trzeba
tez bylo zerwac sie w $rodku nocy by zndéw i$¢ pod goére.

« W gdrach potrzebowaliSmy niewiele rzeczy, zostawaty za nami
kolejne depozyty, ale wcigz brakowato zasiegu naszych telefondéw.

o Az piec razy przekraczatam granice pieciu tysiecy metrow, w tym -
jeden szesciotysiecznik.



« I bede wchodzi¢ jeszcze wyzej.



