W oblezonym Katmandu
1 wrzesnia 2004

Stato sie. Fakt zaczat wspinaczke na szczyt. Nie byle jaki, bo jeden z
najwyzszych i najpiekniejszych. Cho Oyu, czyli Turkusowa Bogini, ma
8201 metrdéw, co czyni jg szbéstg gorg Swiata. Fakt stanie na jej szczycie
tuz przed swoimi pierwszymi urodzinami, w potowie pazdziernika. O ile,
oczywiscie, Bogini bedzie mu przychylna.

I o ile sparalizowane godzing policyjng Katmandu wypusci nas ze swoich
objec¢. W tym roku mija doktadnie 50 lat, kiedy po raz pierwszy Turkusowa
Bogini pozwolita sie zdoby¢. Z tej okazji u jej podndza spotkaty sie 32
ekipy z catego swiata. Ws$rdd nich nasza, jedyna z Polski.

- Marzylismy o tym od dawna - mowi Bogustaw Magrel (29 I.), lider
wyprawy i prezes Polskiego Klubu Alpejskiego z Tychéw. I teraz zrobimy
wszystko, zeby sie udato.

Sek w tym, ze sama przychylnos¢ Bogini to za mato, by odnies¢ sukces.
PrzekonaliSmy sie o tym bardzo szybko. Juz trzeciego dnia pobytu w
stolicy Nepalu - Katmandu.

Do Katmandu dotarliSmy 29 sierpnia. Zgodnie z planem, do czwartku (2
wrzesnia) mieliSmy uzupetni¢ wyposazenie i ruszy¢ jeepami do Tybetu. W
srode, kiedy konczylismy pakowanie, w Katmandu zawrzato. Kilka godzin
wczesniej Swiat obiegta wies¢ o tym, ze w Iraku bestialsko zamordowano
kilkunastu Nepalczykow.

Setki rozwscieczonych mieszkancow Katmandu wylegto na ulice. Z kijami
w rekach maszerowali w poszukiwaniu muzutmanow, by zemsci¢ sie na
nich za Smier¢ swoich rodakéw. Na ulicach zaptonety stosy $mieci, doszto
do star¢ z policja. W $rode o godzinie 14 witadze wprowadzity w
Katmandu godzine policyjng. Miasto zamarto.

Tam, gdzie do pdznych godzin nocnych tetnito zycie - cisza. Pozamykane
sklepy, restauracje, bary i kafejki. Po przerazliwie opustoszatych ulicach
przechadzajq sie wytacznie uzbrojone patrole wojskowe. Z telewizora
zniknety wszystkie zagraniczne stacje. Wiadomosci podaje tylko jedna,
nepalska stacja.

Na bramie przed naszym hotelem kierownik powiesit ogromng ktédke. Nie
mozemy ruszy¢ sie na krok.

- Nie wolno i$¢, bo Zzotnierz bedzie strzela¢ - méwi tamang angielszczyzna.
Najgorsze jest to, ze nikt nie wie, kiedy skonczy sie domowy areszt.
Godzine policyjng wprowadzono, ale kiedy zostanie odwotana - nie
wiadomo.

Mozna tylko czekaé. Wiec ludzie wpatrujg sie w telewizory, bo tylko stad
mogq sie dowiedzie¢ o odwotaniu godziny policyjnej i czekajq. My tez nie
odrywamy od ekranu wzroku. Wcigz nie wiemy, czy uda nam sie ruszyc¢
zgodnie z planem. PAki co bezustannie rozmawiamy o Cho Oyu.

Magrel, Kobielski, Ogrodnik, Adamski i Jarzemski nie idg w goéry po raz
pierwszy. Wspinajg sie od lat, kazdy z nich byt na siedmiotysieczniku albo
0 witos od siedmiu tysiecy. Jedynym wyjatkiem w ekipie jestem ja. Ze
swoimi wedroéwkami po Tatrach, czuje sie jak uczniak wsrdd profesorow.
Tym bardziej, ze Bogus Ogrodnik, ktory w ekipie uchodzi za znawce



tematu medycznego, nie pozostawia mi zadnych ztudzen, ze czekajg mnie
powazne kiopoty.

- Powyzej 4 tysiecy metréw wyjdzie ci z organizmu wszystko, co w nim
siedzi - ttumaczy mi przy kazdej okazji, czyli kilka razy dziennie. - Jak cie
na dole troche zab boli, na gbérze bedziesz wyt z bolu. Jak tu cie gtowa
pobolewa, tam ci teb odpadnie. A najgorsze jest to, ze wysoko w gorach
organizm nie regeneruje sie. Jak ci popeka skora na palcach, rany zagojgq
sie dopiero, jak zejdziesz na dot.

Probuje nadrabia¢ ming, ale nie wiem na ile mi sie to udaje. Na szczescie
nikt nie ma czasu, zeby mi sie bacznie przygladac¢. Wtasnie pojawity sie
kolejne ktopoty. Nasz przewodnik donidst, ze jedyna droga do granicy
chinskiej jest nieprzejezdna. Po ostatniej ulewie zatarasowaty jg zwaty
btota. Nawet jesli uda nam sie jutro wyjechac, nie obejdzie sie bez
kilkugodzinnej, pieszej przeprawy.

- Jedynym pocieszeniem jest fakt, ze co zle sie zaczyna, zwykle dobrze sie
konczy - nie traci optymizmu Bogus$ Margel. Zobaczymy. Oby tak byto.

W drodze do strefy Ssmierci
15 wrzesnia 2004

Po 15 dniach od wylotu z Warszawy dotarliSmy do stép Turkusowej Bogini.
Do zdobycia szczytu zostato 2 i pét kilometra, niestety, w pionie. Zeby
znalez¢ sie tu, gdzie jesteSmy, przebyliSmy tysigce kilometrow. Ostatnie
byty trudne i meczace. Kazdy kilometr zblizat nas do bazy, ktéra lezy na
wysokosci 5700 metréw, przez wielu fachowcéw uznawanej za tzw.
pierwszg strefe Smierci. Strefe, w ktorej wszelkie zycie ma wyraznie pod
gorke.

Do pierwszego powaznego starcia z wysokoscig doszto w Nyalam. Do tej
lezgcej na 3700 metréow wsi dotarliSmy zdezelowanym autobusem, 2 dni
po opuszczeniu Katmandu. W ciggu drugiego dnia pokonaliSmy w pionie 2
kilometry.

- Poczujesz co to wysokos$c¢ - obiecywat mi w drodze do Nyalam Tomek
Kobielski.

Nie wierzytem, bo do samego konca czutem sie Swietnie. Wystarczyto
jednak wejsc¢ z plecakiem na pierwsze pietro hotelu. Przez 5 minut
probowatem uspokoic serce i ztapa¢ oddech. Podczas kolacji dostatem
zadyszki, bo za szybko jadtem. Wysokos¢ data mi w kos¢ réwniez w nocy -
kilka razy budzitem sie z uczuciem, ze juz po mnie. Brakowato mi tchu,
rano z niedotlenienia bolata mnie gtowa.

I jeszcze jedno: z ustug lokalnych pieknosci, ktére oferowaty swoje
wdzieki za pieédziesiat juandw (6 i pot dolara), skorzystali tej nocy
wytgcznie tubylcy, kierowcy ciezaréwek. A tyle byto szumnych zapowiedzi
przy kolacji.

Zdecydowanie 1: 0 dla wysokosci.

Po Nyalam juz tylko Tingri - malutka, ostatnia na drodze do Cho Oyu,
lezaca na wysokosci 4300 metréw miejscowosé. To ostatnia, bo wyzej juz



zy¢ na state jest praktycznie niemozliwe. - Moze jest jedna, dwie
miejscowosci na Swiecie potozone wyzej, ale prawdg jest, ze dla
niektdrych juz 4000 tysigce metréw moze by¢ wysokoscig zabdjczg - mowi
Bogustaw Magrel.

W Tingri po raz ostatni spaliSmy w t6zkach, po raz ostatni wzieliSmy
prysznic, i po raz ostatni zaatakowaty nas pchty. Pod Cho Oyu pchty juz
sie nie zapuszczajaq.

Ostatni odcinek drogi do bazy gtdwnej pokonaliSmy pieszo. Na szczescie,
wiekszos¢ bagazu wziety na siebie jaki. Gdyby nie to, ze po drodze
Szerpowie ukradli nam dwa z nich, a wraz z jakami znikneto 30
kilogramow ryzu, zapasy cukru i owocéw, mozna by powiedzie¢, ze podrdz
przebiegata spokojnie. W dwa dni, krok po kroku, pokonalismy kolejny
kilometr wysokosci. Fakt dotart na wysokos¢ 5700 metrow, do bazy
gtéwnej.

Do strefy smierci.

Atak tybetanskiego pasozyta
21 wrzesnia 2004

Minat tydzien w bazie gtéwnej. Juz wiem, dlaczego powyzej 5000 metréw
nikt nie buduje sobie domodw. Na tej wysokosci nie da sie zy¢ dtugo i
szczesliwie.

- Nie ma sie co dziwi¢ - tltumaczy Bogustaw Ogrodnik, jednoznacznie
okrzykniety przez nas wyprawowym lekarzem. - CiSnienie w Warszawie
jest teraz w granicach 1000 milibaréw. A u nas? Podcigga rekaw i
spoglada na swdj zegarek: - 504, o potowe mniej.

Oddychanie tak rozrzedzonym powietrzem to koszmar dla organizmu.
Gdyby nas przetransportowali tu samolotem bezposrednio z Warszawy,
zaraz po wyjsciu straciliby$my przytomnos$é. Zyjemy, bo przez 2 tygodnie
przyzwyczajaliSmy organizm do coraz rzadszego powietrza. Ale powolna
klimatyzacja nie zatatwia wszystkiego.

Kiedy z plecakami na ramionach dotarliSmy do bazy, mieliSmy przed sobg
tylko jedno zadanie: rozstawi¢ przed nocg namioty. Ostatnie piec Sledzi
wbijatem ponad godzine. Po kazdych dwdch-trzech uderzeniach
kamieniem, minuta-dwie odpoczynku. Wieczorem padtem jak ktoda.
Ranek niczego nie zmienit. Kazdy ruch sprawiat, ze serce walito jak
oszalate.

Razem z nami od Katmandu podrézuje 10-osobowa grupa Norwegdw,
Szweddw, Francuzow i Australijczykéw. Jeden z Norwegow, po dwéch
dniach w bazie, zostat zniesiony przez Szerpéw 1000 metréw nizej. Przez
dwa dni nie jadt, nie pit i nie spat. Jedynym ratunkiem dla niego okazata
sie ucieczka w dét.

- Im wyzej, tym organizm bardziej wariuje - ttumaczy spokojnie Ogrodnik.
- Tu, gdzie jesteSmy wtosy i paznokcie rosng duzo wolniej, rany gojq sie
bardzo powoli albo wcale. Czasami organizm nie potrafi zwalczyc¢
najprostszej choroby.



Bogustaw Magrel, kierownik naszej wyprawy, przekonat sie o tym na
witasnej skoérze. Bierze juz trzecig serie antybiotykow, i wcigz nie moze
pozbyc¢ sie goraczki. Zaczat nawet podejrzewad, ze padt ofiarg jakiejs
wyjatkowo ztosliwej tybetanskiej bakterii.

- Dawno nie czutem sie tak fatalnie - méwi Bogustaw.

Goraczka, rozwolnienie, wymioty. Te wszystkie objawy ma tez Olaf. Obaj
zrzucajg wine na tybetanskag kuchnie, i odmowili przyjmowania positkéw.
Zywia sie sami, tym, co przywiezli z Polski. Podejrzewajq zatrucie
pokarmowe. Lekarz, ktorego udato nam sie znalez¢ w bazie, podejrzewa,
ze padli ofiarg tybetanskiego pasozyta.

- Dat nam jakies tybetanskie tabletki, i powiedziat, ze jesli sie nie myli, do
trzech dni bedziemy w petni sit. Oby sie nie mylit - méwi Bogustaw
Magrel.

Podczas gdy Olaf z Bogustawem prébujg dojs¢ do siebie, Fakt z Januszem,
Tomkiem i Bogustawem Ogrodnikiem prze do goéry. Dotart juz na wysokosé
6400 metréw, i zatozyt na Cho Oyu I obdz. Do szczytu zostato 1800
metréw.

W krolestwie sniegu i krukow
24 wrzesnia 2004

Sukces! Fakt na barkach Tomasza Kobielskiego i Janusza Adamskiego
dotart na szczyt. W pigtek. W samo potudnie.

Wszystko potoczyto sie btyskawicznie. Jeszcze we wtorek Janusz z
Tomkiem witali pozostatg czes¢ ekipy w zatozonym na wysokosci 6440
metréw obozie nr .

W obozie, do ktérego prowadzi ciezka droga przez lodowiec i 400-metrowg
sciane.

Tu zaczyna sie krélestwo wiecznego $niegu. Dotartem tam z dopiero co
wyleczonym Bogustawem Magrelem, kierownikiem naszej wyprawy, i
Olafem Jarzemskim.

W czasie 24 godzin Janusz z Tomkiem zdazyli jeszcze nauczy¢ mnie kilku
rzeczy.

Po pierwsze: nie wstawac zbyt gwattownie. Zawroty gtowy murowane, bo
serce nie nadaza ttoczy¢ krwi do moézgu. Przynajmniej przez pierwsze dni
aklimatyzaciji.

Po drugie: $nieg na herbate bra¢ z trudno dostepnych miejsc.

- Inaczej, chociaz zaoszczedzisz troche sit, znajdziesz w menazce kawafki
chusteczek higienicznych lub papieru toaletowego - méwili. Na wtasnej
skorze przekonatem sie, ze przed nami byto tu sporo ludzi. I ze robili tu
rézne rzeczy. I po trzecie: nauczytem sie nie ufa¢ krukom.

Do tej pory myslatem, ze najwyzej latajg andyjskie kondory. Tybetanskie
kruki bijg je na gtowe. Bywajq nawet w II obozie, nha 7100 metrach.

- Jesli nie schowasz dobrze jedzenia, juz po nim - przestrzegali mnie
wszyscy z ekipy. Wiasnie po to kruki latajg tak wysoko. Potrafig wyczuc



zywnosc¢ z daleka, poteznymi pazurami i dziobami rozedrzeé namiot, i sie
do niego dostac. Yeti moze byc¢ sobie krélem Himalajéw, ale to krukéw
trzeba sie bac bardziej.

6400 metréw to prawdopodobnie kres mojej wspinaczki. Flage Faktu
przekazuje wiec Tomkowi i Januszowi, pierwszej grupie uderzeniowej,
ktéra zaatakuje szczyt.

Ruszamy jednoczes$nie: oni w gére, ja w dot. Ledwie dochodze do lodowca,
pogoda zatamuje sie, zaczyna sypac sSnieg. W zadymce trudno znalez¢
droge, Sciezka raz po raz ginie miedzy kamieniami. Wprawdzie droge
wytyczajg utozone z kamieni kopczyki, ale przy takiej pogodzie trudno je
dostrzec.

Kilka razy znajduje je z najwyzszym trudem. W dodatku moje rekawice
przemokty i co kilkanascie minut musze rozcierac sobie palce, by ich nie
odmrozic.

Do bazy docieram godzine przed zachodem storca. W tym samym czasie
Janusz z Tomkiem sg juz w II obozie, i myslg o zatozeniu trzeciego,
ostatniego (7450 metrdow), i planujq ostateczny atak na szczyt. Do
przejscia zostanie im niespetna 800 metrow.

W pigtek dostaje wiadomosé: Janusz Adamski i Tomasz Kobielski zdobyli
Cho Oyu! Zrobili to we wspaniatym stylu. Szybko i zdecydowanie.

Razem z Faktem
28 wrzesnia 2004

Obudezili sie przed drugg w nocy. Ubierac sie nie musieli, bo przed
wejsciem do $piwordw przezornie nie zdjeli puchowych kombinezondw.
Przez ponad dwie godziny topili w menazce $Snieg i gotowali wode na
herbate. Z petnymi termosami, kwadrans po czwartej rano wyszli z
namiotdw. Ruszyli w strone szczytu. Byto ciemno i zimno, - 18 stopni
Celsjusza.

- To byt najtrudniejszy etap zdobywania géry - przyznaje Tomek Kobielski,
ktory razem z Januszem Adamskim zdobyt kilka dni temu szdstg gore
Swiata Cho Oyu - Turkusowg Boginie. Razem z Faktem.

Dzien przed atakiem na szczyt Tomek wzigt ostatnig dawke antybiotyku.
Bat sie, ze ostabiony lekami tej ostatniej prébie nie da rady.

- Batem sie tez magicznej granicy 8000 metrow, nigdy nie wspinatem sie
tak wysoko - przyznaje Tomek.

Postanowit i$¢ wtasnym tempem. Opfacito sie. Chociaz dotart na szczyt
ponad godzine po Januszu, dotart tam w Swietnej formie. - Kiedy
przekroczytem 8 tysiecy metréw, wiedziatem, ze géra jest moja -
usmiecha sie.

Ani przez chwile nie zwatpit w sukces Janusz, chociaz wybrat inng taktyke.
- Przyjatem wariant agresywny, uznatem, ze musze i$¢ dynamicznie. Im
szybciej bede na gorze, tym lepiej - ttumaczy. - Po potudniu czesto
zatamuje sie pogoda. Kiedy startowat kwadrans po 4, w ciemnosci przed
sobg widziat latarki innych sSmiatkdw. Mijat ich jednego po drugim.



- Przez caty czas czutem sie dobrze - méwi Janusz - jedyne czego sie
obawiatem, to silnego wiatru na wierzchotku. Ale Bogini byta dla nas
taskawa. Ze szczytu szostej gory swiata wida¢ duzo, miedzy innymi
najwyzszg gore $wiata - Mount Everest.

- Kiedy jg zobaczytem, postanowitem, ze kiedys stane na jej szczycie -
zapowiedziat Janusz. Tomek tez mysli o Everescie, chociaz nie ukrywa, ze
interesujg go tez nizsze, ale trudniejsze technicznie goéry. Ale jesli Everest,
to z Faktem.

Od niedzieli zdobywcy Cho Oyu odpoczywajg w bazie. Do ataku ruszyta
druga grupa uderzeniowa: Olaf Jarzemski, Bogustaw Ogrodnik i Bogustaw
Magrel, kierownik wyprawy. Zaatakujg szczyt w ciggu najblizszych dwdch-
trzech dni. Fakt jest réwniez z nimi.

Zdazyli przed huraganem
30 wrzesnia 2004

Godzina 8 rano. Przeciagty huk wycigga wszystkich z namiotdw. Ze zbocza
po drugiej stronie lodowca, zaledwie kilkaset metrow od nas schodzi
potezna lawina. Godzine wczesniej szta tedy karawana tybetanskich
przemytnikdw. Umkneli w ostatniej chwili.

Obok naszej bazy wiedzie jeden z najpiekniejszych szlakéw
przemytniczych swiata. Z Tybetu do Nepalu, wzdtuz lodowca, miedzy
os$niezonymi szczytami Himalajéw. Z malowniczg przetecza przemytnikow.
Jest na co popatrzec.

Lawiny nie robig na tybetanskich przemytnikach wrazenia. Ich karawany
regularnie kursujg miedzy Lhasg (stolicg Tybetu) a Namche Bazaar.
Kupione w Lhasie dywany, buty, kurtki, radia, telewizory i odtwarzacze
DVD przemytnicy wiozg ciezaréwkami do Tingri - ostatniej najwyzej
potozonej tybetanskiej miejscowosci na szlaku do Nepalu. Dalej towar
niosg jaki. W Namche Bazaar przemytnicy dostang za niego podwdjng
cene.

Po drodze zagladajq do bazy. Wiedzg, ze mogaq tu sprzedac pare rzeczy,
bo w bazie himalaisci chetnie siegajq do portfela. Tu mogg pozwoli¢ sobie
na odrobine luksusu. Chociaz to troche inny luksus.

W bazie nie trzeba topi¢ Sniegu na herbate, bo wrzatek stoi w termosach.
Nie trzeba napycha¢ zotgdkdw marnym zarciem z torebek, bo o $niadanie,
obiad i kolacje dba kucharz. W bazie mozna sie wyspac¢, bo temperatura w
nocy spada tylko do - 5 stopni, a nie jak kilometr wyzej do -15. Mozna
wreszcie sie wykgpac, chyba ze polewania sie wodg z kubka nie mozna
uznac za kapiel.

Razem z Januszem Adamskim i Tomkiem Kobielskim od kilku dni
korzystamy z urokdw bazy. Reszta ekipy - Olaf Jarzemski, Bogustaw
Ogrodnik i Bogustaw Magrel - atakuje szczyt. Wiemy, ze muszg go zdoby¢
szybko, bo prognozy pogody nie sg sprzyjajace. Wedtug meteorologéw
zbliza sie $niezyca, a wiatr lada dzien osiggnie predkos$¢ huraganu.

I kiedy pisze te stowa, zeby wystac tekst do redakcji - jest czwartek przed



potudniem - z goéry przychodzi wiadomos¢: Olaf Jarzemski, Bogustaw
Ogrodnik i Bogustaw Magrel staneli na szczycie Cho Oyu!

Wyglada na to, ze polska ekipa jest jedyng, ktéra w catym sktadzie
zdobyta wierzchotek szdstej gory sSwiata. Jedyng sposrdod 32 ekspedycii,
jakie spotkaty sie u stop Turkusowej Bogini z okazji 50. rocznicy jej
pierwszego zdobycia.

Jedyna taka ekipa
3 pazdziernika 2004

Lepiej by¢ nie mogto. Na szczycie Turkusowej Bogini, szostej géry Swiata
staneta cata ekipa, z ktorg wspinat sie Fakt. 5 oséb. Co wiecej, jedna z
nich, Olaf Jarzemski, nie tylko weszta na szczyt, ale zjechata z niego na
desce snowboardowej. - To, co wspodlnie udato nam sie zrobi¢, to
imponujacy sukces - méwi z duma Bogustaw Magrel, prezes Polskiego
Klubu Alpejskiego i kierownik wyprawy.

Szes¢ dni po Januszu Adamskim i Tomku Kobielskim, ktorzy zdobyli Cho
Oyu 24 wrzesnia, na szczycie osSmiotysiecznika staneta pozostata tréjka:
Bogustaw Magrel, Bogustaw Ogrodnik i Olaf Jarzemski.

- Z ekip, ktore tu spotkalismy jestesmy chyba jedyng, ktéra weszta na
szczyt w komplecie - usémiecha sie Tomek Kobielski.

Fakt. Rozmawiatem w bazie z wieloma ekipami. Taka sztuka nie udata sie
zadnej z nich.

Na przeszkodzie stawaty gtdownie choroby, ktére w pewnym momencie
niemal zdziesigtkowaty baze. Swoje dotozyta gdra, ktora nie dla
wszystkich okazata sie faskawa.

Sukces naszej ekipy tez nie przyszedt fatwo. Jedynym, ktérego ominety
ktopoty ze zdrowiem byt Janusz Adamski. Tomek, ktéry razem z nim
zdobywat gére, tuz przed atakiem na szczyt wzigt ostatnig dawke
antybiotyku. Bogustaw Ogrodnik chciat wejsé na szczyt razem z nimi, ale z
drogi zawrdcita go paskudna infekcja. Gore zdobyt dopiero z Olafem i
Bogustawem Magrelem, ktorzy najpierw dtugo walczyli z gorgczka, by
stoczy¢ potem walke z niegrozna, na szczescie, odmiang ameby. Wreszcie,
kiedy wszyscy juz sie wyleczyli popsuta sie pogoda, ktéra w gdrach jest
réwnie wazna jak zdrowie.

- Trzeba przyznac, ze szczescie nam w tej wyprawie sprzyjato, ale
szczescie sprzyja lepszym - usmiecha sie Magrel.

Zdobycie gory kosztuje. Kilka dni po zejsciu ze szczytu, kolana wcigz bolg,
kaszel meczy, popekane wargi nie pozwalajg spokojnie jes¢. Mimo to spod
gory wycofujemy sie szybko - do Himalajow w szybkim tempie zbliza sie
zima. Z dnia na dzien $nieg pada czesciej i diuzej, temperatura w nocy
spada do -10 stopni. Dzi$ zwijamy namioty i ruszamy w powrotng droge
do Katmandu.

- ZrealizowaliSmy tu kawatek naszych marzen - przyznaje Magrel. - Teraz
kolej na nastepne.



Darek Kozlenko, Fakt



